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INTRODUCCIÓN 

Es un gusto poder compartir con usted este viaje 

donde estudiaremos la poderosa y transformadora 

Palabra de Dios y nos expondremos para que el Espíritu 

Santo nos mude. Si hay algo que le puedo asegurar, es 

que cuando nos presentamos delante del Señor con un 

corazón enseñable, el tiempo que dedicamos para 

aprender de Su verdad, siempre va a regenerar nuestras 

vidas e impactar a quienes nos rodean. 
 

En este módulo vamos a pasar un tiempo 

compartiendo y reflexionando sobre las disciplinas 

espirituales, pero haga una pausa, reflexione y 

responda: ¿qué son las disciplinas cristianas para usted?  

y ¿para qué sirven? Bueno, según la Palabra de Dios las 

disciplinas espirituales son prácticas que incorporamos 

en nuestra vida para dar paso a que el Espíritu Santo nos 

transforme.  
 

Estas acciones nos llevan a crecer 

espiritualmente para vivir una vida cristiana de acuerdo 

con el corazón de Dios, nos dan propósito, nos bendicen 

y así también podemos ser de edificación a quienes 

entren en contacto con nosotros. 
 

Ahora, antes de entrar en detalle con el estudio de 

algunas de las disciplinas de las que podemos echar 

mano, tomemos unos minutos más para repasar algunos 

conceptos que son simiente de nuestra fe y que nos 

llevan a apreciar mejor por qué necesitamos las 

disciplinas espirituales.  
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Empecemos por recordar que la obra en la cruz y 

la gracia de Dios son suficientes para nuestra salvación.  
 

No hay ninguna práctica, hábito, o tarea en 

nuestras vidas que nos haga merecedores de la 

salvación, ella es el resultado del amor de Dios para 

nosotros, no hay nada que podamos hacer para ser 

justos delante de Dios, solo la sangre de Jesús nos 

limpia del pecado y nos acerca al Padre. 
 

Cuando reconocemos nuestro pecado y 

aceptamos a Jesús como Salvador y Señor, nuestra 

sentencia de muerte eterna cambia a vida eterna, y 

somos justificados delante de Dios, podemos acercarnos 

a él libremente… ya no hay pecado que estorbe. 
 

¿Entonces por qué necesitamos las disciplinas 

cristianas?  Veamos la siguiente imagen: 

 

 

 

 

 

 

 

Si bien es cierto, usted y yo somos espíritu y ahí 

recibimos nuestra salvación, también tenemos un alma y 

vivimos en un cuerpo.  
 

Cuando nos convertimos a Cristo y aceptamos la 

gracia que Dios nos ofrece, por la fe nuestro espíritu 

nace de nuevo (Juan 3:5), pero nuestro cuerpo no 

cambia de forma, no adelgazamos o engordamos, 
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tampoco nos volvemos más altos o pequeños. De igual 

manera sucede con nuestra alma y con todo lo que ella 

guarda. El alma es esa parte de nosotros donde 

almacenamos la forma de pensar, las emociones y 

nuestra voluntad.   
 

Veamos que nos dice la Palabra de Dios ante esto: 

 

Con respecto a la vida que antes llevaban, se les 
enseñó que 

debían quitarse el ropaje de la vieja naturaleza, la cual 
está corrompida 

por los deseos engañosos; 23 ser renovados en la 
actitud de su mente; 

24 y ponerse el ropaje de la nueva naturaleza, 
creada a imagen de Dios, en verdadera justicia y 

santidad. 
       

Ef. 4:22-24 

 

¿Por qué necesitamos despojarnos de nuestra 

vieja naturaleza y que nuestra alma/mente sea 

renovada? Porque el pecado se disfraza de costumbres, 

hábitos y prácticas que nacen de nuestros pensamientos 

y de cómo vemos el mundo, aún de conductas 

heredadas de nuestras familias y culturas.  
 

También, la forma en que administramos nuestras 

emociones está sujeta a lo que hemos visto y vivido a lo 

largo de nuestro paso por este mundo, y muchas veces 

las emociones están enmarcadas dentro de lo que nos 

han enseñado de cómo debemos sentir o no sentir, 

expresar o no expresar.  
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De esta manera nuestra voluntad se inclina hacia 

lo que pensamos que creemos, deseamos, nos 

complace y nos gratifica. Lo cual no está necesariamente 

sujeto al Espíritu de Dios que ahora habita en nosotros. 
 

Entonces para fines prácticos podemos decir que 

a final de cuentas somos lo que pensamos y vivimos 

según nuestras creencias. Si pienso que soy una 

persona apartada para Dios mis decisiones, mis 

palabras y mis acciones se dirigen hacia eso. Si acepté 

a Jesús como mi Salvador, pero pienso que soy como 

soy, y que no hay nada que pueda hacer para cambiar o 

crecer espiritualmente, mis decisiones en la vida van a 

dirigirse a eso y seré el mismo.  
 

Es por estas diferencias en el pensamiento que 

tenemos diferentes cristianos en la iglesia. Cuando nos 

reunimos podemos compartir con personas que a pesar 

de los retos florecen en su vida cristiana (“La senda de 

los justos es como la luz de la aurora, que va en aumento 

hasta que el día es perfecto”, Proverbios 4:18), tienen 

propósito en Cristo, llevan un buen fruto, han rendido su 

vida para que el Espíritu Santo les transforme y se ve. 

También encontramos a otros que han aceptado a Cristo 

como su Salvador y al pasar del tiempo saben mucho de 

la Biblia, pero viven una vida cristiana de rutina, sin 

propósito, sin buen fruto, no se quitan la vieja naturaleza 

y continúan practicando las mismas conductas y ven la 

vida a través de los ojos del mundo… no hay 

transformación. 
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Por lo que en 1 Timoteo 4:7 Pablo nos exhorta: 

“No pierdas el tiempo discutiendo mitos y leyendas 

mundanas. Emplea el tiempo y las energías en 

ejercitarte para vivir como Dios manda.” (NBV, énfasis 

de la autora). En otras palabras, la obra es del Espíritu 

Santo, pero yo decido si me ejercito o no, si me despojo 

del viejo hombre o si lo sigo atesorando, yo crucifico o no 

crucifico la carne (Gá. 5:24-25).  
 

Al estar claros en esto, retomemos ¿qué son las 

disciplinas cristianas? Son esos ejercicios (como si 

fuésemos atletas) que el Espíritu Santo puede utilizar 

para renovar nuestra alma. Digo “puede” usar, porque 

nosotros debemos ser participantes activos en esta 

transformación interna de la mano del Espíritu Santo. 
 

En Cristo las disciplinas son instrumentos de la 

gracia de Dios que, por el Espíritu, nos transforman 

diariamente en personas que reflejen a Jesús en el amor, 

la obediencia, la humildad y la conexión con Dios.  
 

Son una fuente de humildad y dependencia de 

Dios, nos dan esperanza, nos conectan con otros 

hermanos en la fe y con la perfecta voluntad de Dios. Las 

disciplinas espirituales nos llevan a querer decir junto a 

Pablo “ya no vivo yo, sino Cristo en mi”. Ahora, no 

podemos confundir las disciplinas espirituales con la 

“espiritualidad” popular que nos ofrece el mundo y que 

habla de potenciar el “yo”. En este momento 

encontramos bajo esa intensión mucha información que 

nos habla de cómo “disciplinarnos” para maximizar el 

“yo”. No debemos mezclar este nuevo movimiento del 

mundo con las disciplinas espirituales. En la 
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“espiritualidad” popular el objetivo final es la 

autosatisfacción, autosuficiencia y auto-realización, todo 

potenciado con el propio trabajo y dedicación de la 

persona. 
 

La transformación que se genera con las 

disciplinas espirituales es por el Espíritu Santo. Al igual 

que un árbol no puja para dar fruto, no podemos “pujar” 

para dar el fruto del Espíritu (Gá. 5:22-23). Las 

disciplinas nos ayudan a echar raíces profundas y 

cimentar nuestra vida en Dios para que el fruto del 

Espíritu surja en nosotros. Las disciplinas no deben ser 

cargas imposibles o poco realistas, tampoco son puntos 

de referencia para juzgar a otros y mucho menos una 

forma de separar nuestra fe de la de otros. Las 

disciplinas espirituales no deben ser intentos 

individualistas para ser perfectos y mucho menos una 

medida de la estatura y fuerza espiritual. 
 

Las disciplinas espirituales nos llevan a pasar 

tiempo en Su presencia y a rendir por completo nuestra 

vida, y voluntad… es ahí cuando estamos absolutamente 

rendidos ante Dios, que Él mismo nos da Su vida y 

somos impregnados de su esencia, de tal forma somos 

transformados por Él para crecer y reflejar a Cristo en 

todo lo que pensamos, decimos, hacemos… con el fin de 

dar honra a nuestro Rey y para edificar a su iglesia. Por 

último, permítame decirle que el crecimiento que 

podamos disfrutar por el ejercicio de las disciplinas 

espirituales no va a darse de un día para otro. En este 

mundo de resultados “microondas” donde queremos ver 

todo en dos minutos, Dios trabaja de manera muy 
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distinta, ya que nos lleva por diferentes procesos lo cual 

representa tiempo.  Así que, si avanzamos un paso a la 

vez, quizás hoy no veamos gran diferencia, pero le 

puedo asegurar que en un año podrá notar: donde 

estaba, que hábitos del viejo hombre ha dejado, como 

empieza a ver los eventos que le rodean de manera 

diferente ya que el Señor le está regenerando, es un 

proceso de toda la vida.  

 

Así, todos nosotros, que con el rostro descubierto 

reflejamos como en un espejo la gloria del Señor, 

somos transformados a su semejanza con más y más 

gloria por la acción del Señor, que es el Espíritu. 2 

Corintios 3:18 

 

¡Deseo que disfrute mucho este emocionante viaje de 

transformación tan maravilloso! 
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“La Importancia de la Palabra de Dios” 

2 Timoteo 3.16-17 

“La palabra de Dios es el alimento espiritual necesario 

para todo creyente” 

 

INTRODUCCIÓN 

Dios en su perfecta soberanía y amor nos ha 

dejado todo lo necesario para emprender nuestra 

travesía y compromiso de seguirle. Lo podemos leer en 

2 Pedro 1:3-4; y una de esas herramientas importantes 

para nuestra vida, nuestro crecimiento y madurez es la 

Palabra de Dios. 

Todos los creyentes debemos de tener una 

disciplina diaria con respecto a la lectura de la Palabra 

de Dios. Cuando llegamos a encontrarnos con la Biblia 

es cuando podemos ver manifiesto el poder y la fuerza 

de sus dichos, los cuales constituyen el sustento y vigor 

de los creyentes. Pero también es lo que nos permite 

crecer en la fe, conocer más a Cristo y profundizar 

nuestra relación con Dios. 

En esos encuentros con la Palabra, Dios nos 

revela las verdades que necesitamos como sus hijos y 

nos motiva a madurar. Pero ¿realmente tenemos en alta 

estima y es relevante a nuestra vida su estudio? 

¿Estudia regularmente la palabra de Dios?   
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1. La palabra de Dios nos invita a que 

experimentemos su poder en nosotros. 

Según 2 Timoteo 3.16-17 ¿Que hace la Palabra de Dios 

en el creyente? 

- _____________________ 

- _____________________ 

- _____________________ 

- _____________________  

2. La Palabra de Dios nos invita a llevar a cabo cuatro 

cosas fundamentales. 

1. Lectura: leer sistemática y diariamente la Biblia. Esto 

ayuda al crecimiento espiritual y a desarrollar una mente 

enfocada en los consejos prácticos que Dios tiene para 

cada uno de sus hijos. 

2. Estudio: estamos hablando de considerar la Palabra 

más a fondo. Nuestra meta debe ser aumentar la 

comprensión de lo que Dios espera de nosotros, para 

ponerlo en práctica. Esta disciplina requiere que uno 

examine profundamente los pasajes bíblicos y los 

investigue. 

3. Meditación: esta práctica nos hace pensar y 

reflexionar en las Escrituras, considerarlas en nuestra 

mente una y otra vez. El resultado deseado es la 

transformación de nuestros pensamientos. 
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4. Memorización: cuando uno medita en un versículo 

encuentra fácil memorizarlo. Memorizar nos ayuda a 

sembrar de manera profunda la Palabra de Dios en 

nuestro corazón, para aplicarla en la vida diaria y para 

aconsejar a otros. 

3. La palabra de Dios nos invita a escudriñarla y 

disfrutar de sus beneficios al creyente. 

Podemos mencionar muchos beneficios que 

recibe el creyente al acercarse a la palabra de Dios de 

estas cuatro formas.  

Considere las siguientes bendiciones para que 

motive el corazón y tenga el estudio de la Biblia como 

algo prioritario en su vida. 

1. USTED RECONOCERÁ EL PLAN REDENTOR Y 

SALVADOR DE DIOS 

El tema central de la Biblia es que conozcamos el 

plan redentor a la humanidad, la salvación y la vida 

eterna que trae a los que creen. 

En el Antiguo Testamento Jeremías 31.3 nos dice: 

“Con amor eterno te he amado, por tanto, te 

prolongue mi misericordia.” En el Nuevo Testamento 

los evangelios nos cuentan la obra de Jesús, por 

ejemplo, Juan 3.16 nos recalca: “De tal manera amo 

Dios al mundo que dio a su hijo para que todo aquel 

que cree no se pierda más tenga vida eterna.” 
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También Pablo nos dice en Efesios 5.26-27 lo que 

Dios anhela para su iglesia: “para santificarla, 

habiéndola purificado en el lavamiento del agua por 

la palabra, a fin de presentársela a sí mismo, una 

iglesia gloriosa, que no tuviese mancha ni arruga ni 

cosa semejante, sino que fuese santa y sin mancha.” 

2. USTED SERÁ TRANSFORMADO A LA IMAGEN DE 

DIOS 

Cuando somos traspasados de las tinieblas a su 

luz admirable por el mensaje y la acción salvadora de 

Jesús en la cruz, comenzamos a tener un cambio o 

transformación que el mismo Espíritu Santo inicia en 

nuestras vidas y hace en conjunto con la Palabra. El 

Espíritu obra a través de la Palabra por eso es 

transformadora sino la Biblia es un libro más. Pablo lo 

explica en diversas cartas a las iglesias con frases como 

“somos nueva criatura” II Corintios 5.17; “vestíos del 

nuevo hombre” Efesios 4.24; “caminen en el Espíritu y no 

en la carne” Romanos 8; “transformaos en la renovación 

de vuestra mente” Romanos 12.1-2; y el fruto del Espíritu 

en Gálatas 5.16-22.  

Ese cambio ocurre cuando nosotros como hijos de 

Dios dejamos a Dios hacer su voluntad en nosotros y su 

Palabra y su Espíritu empiezan a hacer su parte. 

Hebreos 4.12 dice, "La palabra de Dios tiene vida y 

poder. Es más aguda que cualquier espada de dos 

filos, y penetra hasta lo más profundo del alma y del 

espíritu."   
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El fin último que Dios quiere para nosotros sus 

hijos es que seamos como Jesús, caminemos, 

actuemos, hablemos e imitemos a Jesús. Romanos 8.29 

nos muestra: “Sabemos que a los que antes conoció, 

también los predestinó para que fuesen hechos 

conformes a la imagen de su Hijo; a fin de que él sea 

el primogénito entre muchos hermanos”. 

3. USTED SERÁ GUIADO EN LAS DECISIONES DE LA 

VIDA 

Desde el inicio de los tiempos, Dios sabía que 

íbamos a tener momentos difíciles en el viaje de la vida, 

así que nos dejó su Palabra como una brújula, con el fin 

de que pudiéramos escoger el camino correcto. En el 

Salmo 119.105 el escritor explica lo que es la palabra de 

Dios para el creyente y el que confía en Dios: “Lámpara 

es a mis pies tu palabra, y lumbrera a mi camino.”  

La Biblia nos habla de una voluntad general de 

Dios para el hombre, y por eso encontramos algunos 

temas como: el matrimonio, las finanzas, el amor de 

Dios, entre otros. y cada uno de estos textos nos ayudan 

a todos. Además, de esta voluntad general, Dios también 

nos habla de manera íntima a través de la Biblia y por 

esto podemos encontrar una voluntad personal de parte 

de Dios y en un pasaje encontramos la respuesta 

específica a una situación. Es ahí donde vemos que un 

escrito de pronto es oportuno a su corazón en un 

momento particular, pero quizás no me hable de la 

misma manera a mí. 
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4. USTED PODRÁ AUMENTAR SU FE 

También la Palabra de Dios se presenta como una 

de las mejores formas que tenemos los hijos de Dios 

para pedir fe y hacer crecer nuestra fe en Dios.  

Pablo nos cuenta en Romanos 10.17 “Así que la 

fe es por el oír, y el oír, por la palabra de Dios.” La 

palabra de Dios aumenta nuestra fe en lo que creemos y 

lo que seguimos a fin de que podamos defendernos de 

falsas doctrinas e ideas que nos quieran desviar del 

camino de Dios.  

Nuestra fe también crece al encontrarnos con 

Dios por medio de la Palabra, ya que empezamos a 

conocer la naturaleza de Su corazón y la fuerza de su 

misericordia. Es ahí donde hallamos las promesas de 

Dios, que dejan de ser una frase que escuchamos de la 

boca de alguien más, y se vuelven reales para nosotros.  

Al permitir que la Palabra renueve nuestra mente, 

podemos “comprobar cuál es la voluntad de Dios, 

buena, agradable y perfecta.” Romanos 12.2 y su 

esperanza fortalece nuestra fe. 

5. USTED CONOCERÁ QUE DIOS NOS LIMPIA DE 

PECADO POR MEDIO DE SU PALABRA 

El pecado es lo que nos distancia de Dios, pero 

Jesús en reiteradas ocasiones nos dice que por su 

palabra somos limpios.  
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En Juan 15.3 leemos: “Ya vosotros estáis 

limpios por la palabra que os he hablado.”  

Además, Jesús orando por sus discípulos pide al 

Padre en Juan 17.17: “Santifícalos en tu verdad; tu 

palabra es verdad. Conoceréis la verdad y la verdad 

os hará libres”, esa libertad es la que se encuentra en 

la palabra cuando la leemos, y la creemos para nuestras 

vidas.   

El escritor decía en el Salmo 119.11: “En mi 

corazón he guardado tus dichos, Para no pecar 

contra ti”. El guardar y memorizar su palabra, hace huir 

al enemigo y sus mentiras, porque vamos creyendo las 

verdades de Dios y las confesamos para nuestras vidas. 

6. USTED SERA FORTALECIDO PARA HUIR DE LA 

TENTACIÓN 

Quisiera compartirle dos ideas por lo que estoy 

seguro de como la Biblia nos aleja de la tentación: 

• La mente se enfoca en la Palabra y no en la 

tentación: Para mantener la mente lejos de la 

tentación y así del pecado, Pablo le dice a los del 

pueblo de Filipo: “Por lo demás, hermanos, todo 

lo que es verdadero, todo lo honesto, todo lo 

justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo que 

es de buen nombre; si hay virtud alguna, si algo 

digno de alabanza, en esto pensad.” Filipenses 

4.8.  
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Pablo aconseja que es mejor ocupar la mente en 

otras cosas más que en las batallas que libramos, 

eso es una de las formas más prácticas de resistir 

al diablo. 

• Usted puede escapar de toda tentación 

utilizando la Palabra: El ejemplo más claro de 

cómo la Palabra de Dios nos puede ayudar a 

escapar frente al pecado, es el mismo Jesús y lo 

vemos en Mateo 4. 1-11. Jesús conocía de tal 

manera la palabra de su Padre que su respuesta 

frente a la propuesta del enemigo fue siempre: 

“¡Escrito está!” 

7. USTED SERÁ FUERTE ESPIRITUALMENTE. 

La Biblia nos ayuda a crecer espiritualmente y nos 

hace fuertes en medio de situaciones complicadas, 

difíciles o de duras decisiones en la vida. La Biblia misma 

alienta a los jóvenes a leer y obedecer la palabra de Dios 

ya que es la marca de los cristianos victoriosos y fuertes.  

La Palabra de Dios nos impacta de tal forma que 

nos hace vencer el pecado y al padre del pecado y por 

eso en 1° Juan 2.14 nos dice: “Os he escrito a 

vosotros, jóvenes, porque sois fuertes, y la palabra 

de Dios permanece en vosotros, y habéis vencido al 

maligno”. 

En una combinación asombrosamente fascinante 

el estudio de la Palabra de Dios, con la obra del Espíritu 

Santo en nuestra vida nos lleva a cambios y experiencia 
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radicales, las cuales nos hacen madurar y desarrollarnos 

hasta que Cristo sea totalmente formado en nosotros.  

Eso es crecimiento espiritual lo cual desarrolla 

una fuerza espiritual.  Someteos, pues, a Dios. Resistid 

al diablo, y él huirá de vosotros. Santiago 4.7 

8. USTED TENDRÁ FUERZAS PARA VIVIR 

Lucas 4.4 “Jesús, respondiéndole, dijo:   --

Escrito está: "No solo de pan vivirá el hombre, sino 

de toda palabra de Dios”  

En este texto de la palabra, encontramos a 

Satanás, tratando de hacer caer en tentación a Jesús, y 

muy inteligentemente Jesús le responde con la palabra.  

Cuando Satanás se presenta en nuestras vidas 

para hacernos caer, inyectar sus mentiras y tratar de 

llevarnos por el camino incorrecto, podemos encontrar 

las mejores respuestas en la Palabra: Pronunciémoslas, 

que nuestros oídos las escuchen de nuestra boca.  

Primero, con el fin de fortalecer nuestro corazón en fe, 

segundo para recordárselas a Satanás y poner límites 

alrededor de nuestra vida, así como lo hizo Jesús. 

Cuando Pablo expone los componentes de la 

Armadura de Dios para los creyentes muestra un arma 

poderosa y la única de defensa, la cual es “La espada 

del Espíritu que es la Palabra de Dios.” Es una de las 

armas importantes que Dios nos ha dejado como 

creyentes en el caminar con Cristo y en el servicio a Dios.  
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“Estad, pues, firmes, ceñida vuestra cintura 

con la verdad, vestidos con la coraza de justicia y 

calzados los pies con el celo por anunciar el 

evangelio de la paz. Sobre todo, tomad el escudo de 

la fe, con que podáis apagar todos los dardos de 

fuego del maligno. Tomad el yelmo de la salvación, y 

la espada del Espíritu, que es la palabra de Dios”. 

Efesios 6:10-18. 

9. USTED PODRÁ ENCONTRAR GOZO, PAZ Y 

ESPERANZA. 

Como lo he mencionado anteriormente, podemos 

decir que la palabra nos nutre de todas las cosas que 

necesitamos para hacer mejor nuestra vida ante 

cualquier momento de prueba o cualquier adversidad.   

El salmista nos dice en el Salmo 119.165: “Mucha paz 

tienen los que aman tu ley, y no hay para ellos 

tropiezo “. 

Al hablar de la ley, el salmista se refería a la 

palabra de Dios que hasta ese momento se había 

escrito. Imagine si el salmista solo tenía unos trozos de 

la Biblia y se deleitaba en ella de día y de noche, ahora 

nosotros que tenemos la palabra de Dios entera y 

completamente inspirada, con certeza podemos 

deleitarnos en el Señor, estar alegres y tener paz.  

El profeta Jeremías en su experiencia decía: 

“Fueron halladas tus palabras, y yo las comí. Tu 

palabra me fue por gozo y por alegría de mi corazón; 

porque tu nombre se invocó sobre mí, Jehová, Dios 

de los ejércitos.” Jeremías 15.16 
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10. USTED SERÁ PROSPERADO EN SU CAMINO. 

Josué 1:8 “Nunca se apartará de tu boca este 

libro de la ley, sino que de día y de noche meditarás 

en él, para que guardes y hagas conforme a todo lo 

que en él está escrito; porque entonces harás 

prosperar tu camino, y todo te saldrá bien.” 

El libro de Josué es muy claro en dejarles este legado 

a su pueblo y aconsejándoles acerca de la palabra: 

• Hablar la palabra: una de las cosas que Josué 

pensaba y aconsejaba al pueblo era que, de 

generación en generación, de padres a hijos, 

pudieran conversar las verdades que Dios había 

revelado en “El libro de la ley”, motivo a tener 

momentos de estudio y de diálogo entre ellos.  

• Meditar la palabra: meditar es pensar, dar un 

espacio para reflexionar en lo que leímos o 

escuchamos, con el fin de poder ponerlo en 

práctica, comparar lo que la Biblia dice con lo que 

hago en mi vida y tomar decisiones. 

• Guardar la palabra: no solamente era leer “El 

libro de la ley”; sino que nos habla de atesorar 

en nuestro corazón, sus mandamientos y todo lo 

que en ella se encuentra, para que así de fruto en 

nuestra vida. 

• Hacedores de la palabra: Santiago en el capítulo 

1 nos dice que debemos ser hacedores y no 

solamente oidores de la Palabra de Dios. 
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Debemos poner en práctica lo que escuchamos y 

leemos de la palabra, en sabia mansedumbre. 

11. USTED SERÁ NUTRIDO POR LA PALABRA. 

Una de las lindas comparaciones que siempre 

hemos tenido de la Palabra de Dios es que se presenta 

como un alimento en nuestras vidas.  

“Si esto enseñas a los hermanos, serás buen 

ministro de Jesucristo, nutrido con las palabras de la 

fe y de la buena doctrina que has seguido” (1 Timoteo 

4.6). 

La Palabra de Dios es como un alimento en 

nuestra vida que da los nutrientes necesarios para el 

fortalecimiento y el buen crecimiento de nuestra vida 

espiritual.  Esto se ilustra en la Biblia como “el alimento 

espiritual”.  

El profeta Jeremías lo explicaba “Fueron 

halladas tus palabras, y yo las comí” (Jeremías 15.16). 

En la Biblia podemos hallar una dieta espiritual completa 

y balanceada, permítame citarle algunos versículos:  

1. Leche (1 Pedro 2.2).   

2. Miel (Salmo 119:103, Prov. 16.24, 1 Sam 14.29).  

3. Manzana (Proverbios 25.11).  

4. Pan (Lucas 4.4).  

5. Agua (Isaías 55.10-11, Efesios 5.26).  

6. Carne o alimento sólido (Hebreos 5.14).  

7. Trigo (Salmo 78.24). 
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12. USTED SERÁ EQUIPADO PARA EL SERVICIO 

La misma palabra de Dios es la que ha sido escrita 

para que usted y yo seamos guiados, equipados y 

capacitados para el servicio a Dios.  La Biblia nos enseña 

que ella es “útil para que el hombre de Dios sea 

perfecto, enteramente preparado para toda buena 

obra” (2 Timoteo 3.16-17). 

Pablo diría: “Porque no me avergüenzo del 

evangelio; pues es poder de Dios para salvación a 

todo aquel que cree”, Romanos 1.16 

 

CONCLUSIÓN 

Conociendo todo esto, 

¿Cree usted que la palabra de Dios, debería de 

tener un papel relevante en su vida? ¿Debería de ocupar 

un lugar importante en su agenda, y vida diaria? 

En la Palabra de Dios encontramos todo lo que 

necesitamos para la vida cristiana. Si realmente 

deseamos vivir una vida plena en Cristo, debemos 

alimentarnos de la Palabra y seguir su consejo.  

“No se contenten solo con escuchar la palabra, 

pues así se engañan ustedes mismos. Llévenla a la 

práctica.”   Santiago 1:22 
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DESAFÍO 

¿Qué tal si hacemos un plan de acción, y comienzas 

a leer la Biblia cada día? 

Día que te gustaría empezar:  

_______________________________ 

Hora que vas a escoger siempre 

_______________________________ 

¿Qué libro de la biblia leerás? 

_______________________________ 

Te recomendamos empezar con los evangelios, 

principalmente Juan o Lucas; quizá puedes también leer 

los Salmos, o Proverbios.  

Hagamos esto juntos  

YO _________________________________________ 

me comprometo a leer la Biblia cada día con el fin de 

tener una constante relación con Dios y dirección a 

través de su Palabra y bajo el mover del Espíritu Santo. 

Amén  
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Oración: “Sin oración no hay Iglesia” 

I Tesalonicenses 5.16-19 

Aprovechando la gran oportunidad que tenemos de 

relacionarnos con el Padre 

INTRODUCCION 

Conocemos que la oración es el canal que Dios 

ha dejado abierto para que podamos llegar a Él, y 

entablar una conversación en nuestra relación como 

Padre e Hijo. 

¿Te imaginas una iglesia que no ora? ¿Qué crees 

que puede pasar con una Iglesia que tiene la oración 

como prioridad? 

____________________________________________

____________________________________________ 

¿Qué es la oración para el cristiano? 

 

La oración es comunicación e intimidad con 

nuestro Padre Celestia 

 

Es tomar ese tiempo para conversar con Dios ya 

sea para buscar su consejo (Ex 33.13; Sal 86.11), 

presentar una petición (Jue. 3.9; 2 Sa 22.7; Jer. 15.15) o 

para darle gracias (Fil 4.6; Dn. 6.10; Col. 3.17).  
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Es un tiempo donde hablamos abiertamente con 

Dios y reconocemos su grandeza, sus obras (Salmo 18), 

pero también confesamos nuestros pecados (Salmo 51) 

y reconocemos cuánto le necesitamos y dependemos de 

Él. 
 

La oración es fuente de poder para el creyente 

Como lo vemos en la Biblia, nuestro mayor 

ejemplo es el Señor Jesús, quien se apartaba para 

hablar con el Padre y luego fortalecido en Su presencia, 

hacía milagros, sanaba enfermos, liberaba a los 

endemoniados y predicada.  

El tiempo de oración es el momento donde 

cargamos la batería espiritual para enfrentar nuestro día 

con una perspectiva divina. Como dice Lucas 15.1-5 

separados de Él nada podemos hacer. 
 

La oración requiere una comunicación honesta. 

No una pretensión ostentosa ni una repetición 

vacía (Ec. 5.1–7; Mt. 6.5–7) toda oración debe hacerse 

con la esperanza y confianza de que Dios escucha y 

conoce nuestras necesidades reales (Mt. 7.7–11; He. 

11.6). Recuerde que en toda conversación hay un tiempo 

para hablar, para callar y escuchar a la otra persona, 

hagamos lo mismo con Dios en medio de la oración, en 

quietud escuche que tiene que decirle El a usted. 
 

La oración requiere concentración y enfoque 

Este es un tiempo donde hacemos un alto en 

medio de todos nuestros quehaceres para conversar con 

Dios. Nos desconectamos de las tareas y otras personas 

para tener tiempo con Dios. Es una cita divina donde 

decidimos que toda nuestra atención es para Dios. 
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Recuerde: en los salmos encontramos modelos 

de oración para ocasiones diferentes. Cuando no nos 

alcanzan las palabras propias podemos usar lo que está 

escrito en la Biblia para orar al Padre.  

 

Veamos una ruta que podemos tomar cuando 

oremos  

• Agradezca y alabe: “Entrad por sus puertas con 

acción de gracias, por sus atrios con alabanza; 

Alabadle, bendecid su nombre.” (Salmo 100:4-5). 

Es muy fácil hacer una lista de peticiones y decir 

amén, ya acabé de orar. Sin embargo, hay un 

gran cambio de perspectiva en medio del día a día 

cuando nos ejercitamos en identificar las 

bondades de Dios en nuestras vidas y 

agradecemos por los pequeños y grandes 

beneficios.  

• Confiese todo error, pecado y lucha, para que no 

haya nada que estorbe su comunicación con Dios. 

• Presente sus peticiones personales o la de 

otros.  

• Pida al Espíritu Santo que le renueve, que le 

guíe y le haga conforme al corazón de Dios. 

 

• Siempre dé gracias por que tiene la certeza de 

que Dios le ha escuchado. 
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El ejemplo de una Iglesia que ora 

¿Qué hace una Iglesia cuando ora?  

La Iglesia en Tesalónica era una Iglesia ejemplar. 

(1 Tes. 1.3) Pablo les escribe para animarlos, instruirlos, 

y al final decirles como es la vida cristiana.  

Y añade el consejo “Orad sin cesar”.  

¿Qué papel tiene la Iglesia? 

1. ADMITE SU DEPENDENCIA DE DIOS 

El éxito de la Iglesia depende de Dios. Al priorizar 

la oración juntos, admitieron su máxima debilidad y 

encontraron su inagotable ayuda en Dios. 

• Oraron en las casas (Hechos 2.42) 

• Oraron en el templo (Hechos 3.1) (16:13 - 16) 

• Oraron en la persecución (Hechos 4: 23–31) v.24 

• Oraban por los hermanos. (Hechos 12: 5) 

• Cuando por siervos (Hechos 13. 2–3) 

• Cuando por ancianos (Hechos 14.23) 

 

2. ACTIVA RECURSOS ESPIRITUALES 

Por medio de la oración podemos obtener cada 

una de las virtudes de Dios para sobre llevar la vida 

cristiana, por ejemplo, la fe, el amor, la paciencia, el 

gozo, la paz. 

• Libertad de angustia y paz. (Salmo 34.4) 

https://biblia.com/bible/rvr60/Hech%202.46?culture=es
https://biblia.com/bible/rvr60/Hech%203.%201?culture=es
https://biblia.com/bible/rvr60/Hech%2016.13?culture=es
https://biblia.com/bible/rvr60/Hechos%2016.16?culture=es
https://biblia.com/bible/rvr60/Hech%204.%2023%E2%80%9331?culture=es
https://biblia.com/bible/rvr60/Hech%204.%2023%E2%80%9331?culture=es
https://biblia.com/bible/rvr60/Hech%2013.%202%E2%80%933?culture=es
https://biblia.com/bible/rvr60/Hech%2014.23?culture=es
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• Libertad de tentación (Mateo 6.13; Mc 14.38) 

• Fortaleza en todo momento. (Salmo 10.17) 

• Recibimos todo. (Mateo 21.22; Mateo 7.7) 

 

3. APUNTA HACIA LA VISIÓN DE DIOS 

Nos enfoca en el camino que debemos andar para 

alcanzar las metas que Dios ha establecido para la 

Iglesia. 

• Nos muestra el camino (Salmo 32.8) 

• Predicamos sanidad y salvación. (Hch 16.16; Stgo 

5.15-16) 

• Hacemos la obra (Hechos 3.6) 

• Ejemplo de Jesús. Fortalecido a la cruz: (Lucas 

22.42-44) 

Pero hay una bendición que se suma a las anteriores 

y es que nos hace permanecer unidos y dirigidos a 

los propósitos de Dios.  

4. ASESINOS DE LA ORACIÓN 

Lastimosamente cada día como creyentes 

luchamos con asesinos que desean estancar, apagar y 

no permitir que usted y yo oremos.  Algunos de ellos son: 

a) PECADOS NO CONFESADOS: El no habría 

escuchado si yo no hubiera confesado mis 

pecados (Salmo 66: 18, La Biblia al día). Dios es 

perfecto y no puede tolerar el pecado en nosotros. 

Como resultado, el pecado obstruye nuestras 

oraciones.  
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La buena noticia es que Dios nos perdona cuando 

confesamos el pecado y este desaparece. Porque 

perdonare la maldad de ellos, y no me acordare 

más de su pecado (Jer. 31:34). Dios perdona y en 

ese momento se restaura nuestra relación y 

nuestra oración vuelven a cobrar poder. La 

oración evita que pequemos. El pecado evita que 

oremos. 

b) FALTA DE FE: la falta de fe tiene un impacto 

increíblemente negativo en la vida de los 

cristianos. Sin fe la oración carece de poder. Pero 

que pida con fe, sin dudar; porque el que duda es 

semejante a la ola del mar, impulsada por el viento 

y echada de una parte a otra.  

 

No piense, pues, ese hombre, que recibirá cosa 

alguna del Señor (Santiago 1:6-7). La falta de fe 

hace que las personas sean inestables o de doble 

ánimo y las incapacita para escuchar a Dios o 

recibir sus dones. 

 

c) DESOBEDIENCIA: la desobediencia significa no 

someterse o sujetarse a los principios divinos, al 

desobedecer demostramos la falta de confianza y 

dependencia en Dios, por tanto, las oraciones 

hechas bajo esas circunstancias son ineficaces. 

La obediencia es una condición para disfrutar de 

los benéficos del Padre. Esa es la condición que 

debemos cumplir para poder acercarnos a Él en 

oración.  
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Si vamos a desarrollar una creciente relación con 

Dios y llegar a ser personas fuertes en la oración, 

debemos obedecer. La obediencia es el resultado 

natural de la fe en Dios.  

 

Quien ama y confía en Dios... le obedece. “Si 

permanecéis en mí, y mis palabras permanecen 

en vosotros en vosotros, pedid lo que queráis y os 

será hecho... Si guardáis mis mandamientos, 

permaneceréis en mi amor, así como yo he 

guardado los mandamientos de mi Padre y 

permanezco en su amor.” (Juan 15.7,10). 

 

d) FALTA DE TRANSPARENCIA CON DIOS Y 

CON OTROS: la transparencia es difícil para 

muchas personas. Pero la franqueza con otros 

puede tener un profundo efecto en nuestras vidas.  

La transparencia con Dios al orar le coloca en la 

agenda de Él en lugar de la suya propia, y también 

le da la libertad a otros creyentes para que oren 

por usted estratégica y específicamente. 

 Existe la gran necesidad de reconocer cuando 

fallamos y confesarlo pidiendo perdón en 

humildad.  

Cuando confesamos nuestros pecados unos a 

otros, lo cual requiere de nosotros una absoluta 

transparencia, Dios puede sanarnos, limpiarnos y 

experimentamos una restauración espiritual, física 

y emocional.  
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Además, nuestra transparencia ayuda a otros, 

porque les muestra que no están solos en sus 

dificultades. “Confesaos vuestras ofensas unos a 

otros, y orad unos por los otros, para que seáis 

sanados” (Santiago 5.16). 

e) FALTA DE PERDÓN: el perdón no es un asunto 

trivial como la ciencia, el deporte, la riqueza o la 

fama, ni tampoco una alternativa de palabras.  

Se trata de una actitud del corazón y de que el 

Espíritu Santo nos dé el poder para perdonar. 

 “Porque si perdonáis a los hombres sus ofensas, 

os perdonará también a vosotros vuestros Padre 

celestial; más si no perdonáis a los hombres sus 

ofensas, tampoco vuestro Padre os perdonará 

vuestras ofensas”, (Marcos 6.14-15).  

Cuando una persona se niega a perdonar a otra, 

se daña a sí misma, porque su falta de perdón 

producirá en ella raíces de amargura y con 

amargura no se puede entrar en oración y salir 

con bendición. El perdón no se siente, es una 

decisión. 

f) MOTIVOS FALSOS: cuando nuestros motivos no 

son buenos, nuestras oraciones carecen de 

poder. Por ende, es imprescindible cuando 

hacemos algo, especialmente los grandes 

proyectos, examinar porque lo estamos haciendo.  
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Ese proceso expone nuestros motivos.  

Santiago 4.3, dice: “Pedís y no recibís, porque 

pedís mal, para gastar en vuestros deleites.” Al 

orar podemos examinar si estamos actuando con 

orgullo, temor, autosuficiencia, egoísmo, 

conveniencia, etc., Dios nos lo mostrará siempre 

que deseemos escuchar. Y si lo deseamos, Él 

cambiara nuestros motivos. 

g) LA IDOLATRÍA: un ídolo puede ser cualquier 

cosa que se interponga entre Dios y nosotros; por 

tanto, idolatría no es, solo adorar una imagen, sino 

más bien, poner cualquier cosa o persona primero 

que a Dios.  

 

Los ídolos vienen de muchas formas como el 

dinero, la fama, una carrera, los hijos, el placer, 

etc., pues este es un asunto del corazón. Según 

Ezequiel 14:3; Dios no permite que un adorador 

de ídolos, ni siquiera le hable. “¿Acaso he de ser 

yo en modo alguno consultado por ellos?” 

 

h) INDIFERENCIA HACIA OTROS: esa es una 

actitud incorrecta, y es abominada por Dios, pues 

Él se interesa por todos los hombres, sin importar 

su raza, clase, credo o nación. El Salmo 33.13 

dice: “Desde los cielos miró el Señor; vio a todos 

los hijos de los hombres.”  
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Las Escrituras están llenas de versículos que 

respaldan el anhelo de Dios para que haya unidad 

entre los creyentes, los hermanos cristianos, los 

cónyuges, los laicos y los pastores, entre otros. 

“Un mandamiento nuevo os doy: que os améis 

unos a otros; como yo os he amado, que también 

se améis unos a otros” (Juan 13.34).  

A través de la oración aprendemos a amar a otros. 

Es imposible que una persona odie y critique a 

alguien por quien está orando. La oración genera 

compasión, no competencia. 

i) INDIFERENCIA HACIA LA SOBERANÍA DE 

DIOS: Dios es omnipotente, omnisapiente y 

omnipresente; es decir, que todo lo puede, todo lo 

sabe y está en toda parte a la vez; por ende, es 

Soberano... (Salmo 139.1-18) “¿Adónde me iré de 

tu Espíritu, o adónde huiré de tu presencia?” (v.7).  

 

Cuando Jesús mostró a sus discípulos como orar, 

lo primero que hizo fue enseñarles a honrar a Dios 

por lo que es: “Padre nuestro que estás en los 

cielos, santificado sea tu nombre. Venga tu reino. 

Hágase tu voluntad, como en el cielo, así también 

en la tierra” (Marcos 6.9-10).  

 

Cada vez que no prestamos atención al orden 

divino de las cosas, nos apartamos de los límites 

e impedimos nuestra relación con nuestro Padre 

celestial. 
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j) VOLUNTAD REBELDE: la persona cuya 

voluntad está rendida a Dios mantiene una 

relación con el cómo la que se describe en la 

parábola de la Vid y los Pámpanos: “Si 

permanecéis en mí, y mis palabras permanecen 

en vosotros, pedid todo lo que queréis y os será 

hecho…” (Juan 15.7) 

 
El propósito fundamental de la oración no es que 

obtengamos lo que queremos, sino aprender a 

querer lo que Dios nos da. Esto solo sucede 

cuando rendimos nuestra voluntad y nos 

colocamos en la agenda de Dios en lugar de la 

nuestra. Rendir nuestra voluntad a la de Dios 

reporta grandes beneficios como, por ejemplo: 

- Dios promete responder nuestras oraciones y 

conceder nuestras peticiones.  

- Llegamos a recibir el poder de Cristo a través 

del Espíritu Santo. 

 

CONCLUSIÓN 

Tenemos la gran oportunidad de acercarnos al 

Padre en oración. Así fue con la Iglesia primitiva y será 

igual cuando perseveremos. (Hch. 2.42). 

“Mi casa será llamada casa de oración para todos 

los pueblos” (Is. 56.7). “Solo ora el que cree” – ¿Podría 

referirse a nosotros? 

 

https://biblia.com/bible/rvr60/Isa.%2056.7?culture=es
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DESAFIO 

¿Qué tal si hacemos un plan de acción, y 

proponemos a tener una vida de oración? 

Día que te gustaría empezar: 

____________________________________________ 

Hora que vas a escoger siempre:  

____________________________________________ 

¿Tiempo que desea invertir?  

____________________________________________ 

Hagamos esto juntos: 

  

YO _________________________________________ 

me comprometo a leer la Biblia cada día con el fin de 

tener una constante relación con Dios y dirección a 

través de su Palabra y bajo el mover del Espíritu 

Santo. Amén. 
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“El Ayuno según la Biblia” 

Esdras 8.21 

Aprovechando la gran oportunidad que tenemos de 

relacionarnos con el Padre 

____________________________________________ 

Y publiqué ayuno allí junto al río Ahava, para 

afligirnos delante de nuestro Dios, para solicitar de 

él camino derecho para nosotros, y para nuestros 

niños, y para todos nuestros bienes. Esdras 8.21 

Definitivamente una práctica necesaria en la 

iglesia local hoy en día, pero al mismo tiempo olvidada, 

es el ayuno como disciplina espiritual.  

Dios en su soberanía y Señorío, a través de su 

palabra; está limpiando nuestras vidas, renovando 

nuestra mente, dando dones y talentos para ponerlos al 

servicio de su Reino, y nos está dando la oportunidad de 

ver el milagro de la Salvación cuando el mensaje de 

Jesús se predica en diferentes actividades que vivimos 

como iglesias locales. 

Pero, cuando pasan cosas buenas y propósitos de 

Dios se cumplen; de igual se levantan los malos. 

Sabemos que el enemigo está buscando como “matar y 

destruir” Juan 10.10.  
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El enemigo no está de acuerdo de que el pueblo 

de Dios viva grandes cosas en El, para dar testimonio de 

nuestra fe y de la necesidad que otros tienen de Jesús. 

Así que hará lo imposible para que esto no suceda.  

Gracias a Dios, al mismo tiempo; tenemos la 

manera de vencer. Depende de nosotros ser una iglesia 

sometida a Dios, y así encontrar en El, el poder de cerrar 

los portillos para que el enemigo no tenga éxito.  

Su palabra nos dice que el enemigo no 

prevalecerá contra la Iglesia Isaías 54.17; Mateo 16.18 

Nos dice, además, que conocemos sus 

maquinaciones 2 Corintios 2.11.  

Nos invita a usar las armas que nos dejó para 

poder triunfar 2 Co. 10.4-6 y Mateo 17.21. 

Porque en El, la Iglesia es más que vencedora. 

Romanos 8.35.  

 

Así que nuestra tarea es: 

1. Creer a Dios, su palabra y las promesas que nos 

ha dado para que caminemos en ellas. Mc. 9.23 

 

2. Tomar las armas que nos ha dado para 

levantarnos y defendernos en esta batalla. Ef. 

6.11 
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3. Esperar que El mismo derrote al enemigo, porque 

Él lo pondrá debajo de vuestros pies. Rom. 16.20 

 

4. Nuestra posición de defensa será sometiéndonos 

a Dios por completo. Santiago. 4.7 

EL AYUNO Y LA IGLESIA DE HOY 

La Escritura no ordena que los cristianos ayunen. 

No es algo que Dios requiera o demande de los 

cristianos. Mas bien, prefiere hoy en día otras cosas 

antes que la sola practica del ayuno. Pero quien entiende 

el poder que existe en el ayuno y la oración, entenderá 

que no es una obligación sino un deleite.  

¿CUALES SON LOS OBJETIVOS DEL AYUNO? 

Creemos casi siempre que el objetivo del ayuno 

es la falta de alimento. En cambio, el propósito del ayuno 

debe ser quitar tus ojos de las cosas de este mundo y 

concentrarte en Dios.  

El ayuno es una manera de demostrar a Dios, y a 

ti mismo, que tomas en serio tu relación con Él. El ayuno 

te ayuda a obtener una nueva perspectiva y una 

renovada confianza hacia Dios. Tener una mejor 

comunión con Dios, para entender lo que estamos 

viviendo y la guía de Dios para ese tiempo.  

El ayuno afina mis oídos y mis ojos 

espirituales para yo discernir la voz de Dios en 

determinados momentos y vencer. 
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EL AYUNO A TRAVES DE LA BIBLIA 

Al mismo tiempo, la Biblia presenta el ayuno como 

algo que es bueno, beneficioso y esperado por Dios 

como sometimiento y por amor. Muchos en la Biblia 

utilizaron esta gran herramienta. Usualmente lo 

encontramos, más que todo en el Antiguo Testamento en 

momentos de dificultad, o de estrés emocional. Una 

amenaza. 

En el Antiguo Testamento: Moisés (Ex. 24.18, 

Deut. 9.9-12); Nehemías, (Nehemías 1); Ester (Ester 

4.16); David. (2 Sam.12.16); Esdras (Esdras 8.21-23); 

Josafat (2 Cro. 20.1-4); Jeremías (Jeremías 36:9); Nínive 

(Jonás 3.5): Elías (1 Rey. 17), todos ayunando por 

diferentes motivos. 

Por lo que,  

• El ayuno no como una opción sino como algo 

normal. Mat 6.16-17  

• Jesús tuvo un tiempo de ayuno motivado por el 

Espíritu. Mt.4.1-11 

• Ana una fiel sirviente de Dios en el templo. Lucas 

2.37 

• El ayuno de Cornelio, el hombre gentil. Hechos 

10.30-21 

• El ayuno de creyentes ante decisiones 

importantes. (Hch 13:4; 14:23). 

• El ayuno con frecuencia va ligado a la oración 

(Lucas 2:37; 5:33).  
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Esta es la evidencia de que el ayuno no es 

cosa del pasado, sino una disciplina práctica para 

los hijos de Dios, y para la Iglesia hoy en día.  Y se 

encuentra en momentos de dificultad.  

¿PORQUE LOS DISCÍPULOS NO AYUDAN? MT. 9.14 

Jesús mismo explico en sus palabras que: “El 

novio esta con la novia, pero vendrán momentos en 

donde ayunarán”. Se refiere que en ese momento Jesús 

estaba consolidando su ministerio, su propósito, la 

iglesia y su mensaje poderoso, así que en ese momento 

no tenían por qué estar buscando al que estaba con 

ellos.  

Pero vendría un día en el que clamaríamos a Él 

por medio del ayuno. Esto demuestra la necesidad de 

ayunar aún para la Iglesia.   

¿QUE NO ES EL AYUNO? 

El ayuno no es una forma de lograr que Dios haga 

lo que deseamos. Porque el ayuno no cambia a Dios, al 

que cambia es a nosotros 

El ayuno no es una manera de aparecer más 

espirituales que otros. Mateo 6:16-18. El ayuno no es 

una práctica para impresionar a otros 

El ayuno no es para pedir a Dios todas nuestras 

peticiones. Es parte, pero no lo es todo, no es una forma 

de torcer la mano de Dios. 
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El ayuno no nos hace tomar la responsabilidad de 

Dios. Hay cosas que solo Él sabe y hace por su 

Soberanía. No nos compete a nosotros 

¿QUE SI ES EL AYUNO? 

Es apartar nuestros ojos de las cosas de este 

mundo, podremos enfocarnos más en Cristo.  

Es apartarnos de aquello que normalmente nos 

quita el tiempo, y la mirada en la oración, y la meditación 

de la palabra con el fin de ser enriquecidos, y renovados 

en su presencia.  

Es una hermosa forma de mostrar que amamos a 

Dios a través de algo practico.  

¿PORQUE AYUNAMOS? 

• Ayunamos en obediencia a Dios. 2 Co. 6.4-5; Mt. 

9.15 

• Ayunamos para someternos a Dios. Stgo. 4.7 y 10 

• Ayunamos para vencer la tentación. Lc. 4.14 

• Ayunamos para ser purificados del pecado. Daniel 

9.3-5 

• Ayunamos para ser débiles, y así su poder sea 

mayor. 2 Co. 12.9-10 

• Ayunamos para buscar la guía de Dios. 

Ester.4.15-16 

• Ayunamos cuando buscamos dirección de Dios. 

Esdras 8.21-23 

• Ayunamos para tener entendimiento. Jer. 36.6 
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¿PARA QUE USÓ JESUS EL AYUNO? 

Como todas las cosas y la vida de Jesús son para 

darnos ejemplo, y como dice 1 Pd. 2.21; sigamos sus 

pisadas; el ayuno no se exime de ellas, existe un anhelo 

en el ejemplo de Jesús que el creyente siga sus pasos.   

Por eso en Mt. 4.1-11, encontramos que el mismo 

Jesús tomo tiempo para ayunar y buscar la presencia de 

Dios.  

• Lucas 4.1-2: para vencer la tentación. 

• Lucas 4.1-2: para buscar la fortaleza del Padre. 

• Lucas 4.14: desatar el poder del Espíritu Santo.  

• Mat. 17.21: derriba fortalezas, sana enfermos, 

liberta cautivos 

Esa es ahora la labor de la Iglesia a través del 

poder del Espíritu Santo para cuando predica el mensaje 

de Jesús. Isaías 58 y 61 y Lucas 4.18-19 

ENEMIGOS DEL AYUNO 

Incredulidad: ¿Realmente sirve? No nos compete a 

nosotros saber. 

Religiosidad: Eso es algo del pasado. Solo los líderes. 

Es real. 

Desconocimiento: No saber que es, para que, ni por 

qué. Ni lo hago. 

Dudas: ¿Quién sabe si esto va a funcionar? Existe la 

dirección de Dios. 
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Falsas Motivaciones: ¿Porque vamos a hacer ayuno? / 

Sometimiento. 

¿CUAL ES LA UNICA PETICION QUE DIOS NOS 

HACE FRENTE EL AYUNO? 

En definitiva, el ayuno es una disciplina que Dios 

nos ha motivado a seguir, y un arma que ha puesto en 

nuestras manos para que podamos no solo encontrar 

dirección, y respuesta; sino también la victoria en su 

poder. Claro está, el único requisito que debemos tener 

para poder participar de la iniciativa bíblica del ayuno, y 

obtener su fruto es: Pagar el precio.  

Se basa prácticamente en tener la disposición de 

hacerlo puesto que Dios: 

1. Él ha establecido que es y porque hacerlo. 

2. Ha prometido fortalecernos durante el mismo. 

3. Va a obrar antes, durante y luego del proceso. 

4. Ha establecido los resultados al finalizar. 

Prácticamente Dios lo hace hecho todo en su 

gracia y misericordia, lo único que nos invita es a “pagar 

el precio”; “estar dispuestos a hacerlo”; para poder gozar 

de los resultados.  

Es como la Oración, o la Palabra de Dios; en cada 

una de ellas encontramos mucho fruto y edificación para 

nuestras vidas y los que nos rodean, pero lo unido que 

tenemos que hacer es estar dispuestos a someternos a 

la práctica de ellas.  
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POR ÚLTIMO: RECOMENDCIONES 

1. Cada día ore el tiempo que pueda, medite en la 

palabra en la mañana o en la noche antes de 

dormir. 

 

2. Puede beber agua. El ayuno es la abstinencia, 

pero no la flagelación. Respete su cuerpo.  

 
3. Deje el ayuno de manera inteligente. Como poco 

después de ayunar y liviano para que no le 

golpee. 

 
4. Trate de comer algún caldo, alguna ensalada, 

algunos vegetales o frutas que no sean ácidas.  

 

CONCLUSION 

Una vez más se nos muestra que la profundidad 

en escudriñar la palabra no solo trae la revelación 

necesaria para el buen entendimiento de la enseñanza 

de Dios, sino que nos insta o nos hace un llamado a la 

acción de la enseñanza. A través de su Espíritu nos lleva 

a la práctica de disciplinas que nos hacen alcanzar los 

propósitos de Dios.  
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DESAFÍO 

¿Qué tal si hacemos un plan de acción y nos 

proponemos a ayunar esta semana juntos y orar juntos 

por nuestras vidas y nuestras peticiones? 

¿Qué día podríamos ayunar?  

______________________________________ 

ACCIONES DE GRACIA 

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 

PETICIONES 

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 
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Recuerde después de ver los resultados 

apuntarlos con el fin de testificar y además hacer crecer 

su fe. 

TESTIMONIO 

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 
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Adoración Sacrificial  

Números 4.47-54 

“Dirigiéndonos al propósito de nuestra redención” 

INTRODUCCIÓN  

Lea conmigo Números 4.47-54 

El tema de la adoración SACRIFICIAL es uno de 

los más importantes de todos los temas bíblicos. 

También, es uno de los más descuidados. El ser 

negligente en practicar la pura alabanza y adoración 

espiritual, es como pasar por alto un aspecto vital de 

nuestro sumo llamamiento en Cristo. 

DESARROLLO  

EL SACERDOCIO EN EL PUEBLO DE DIOS EN EL 

ANTIGUO TESTAMENTO 

En el Antiguo Testamento, Dios ordenó al Pueblo 

de Dios establecer un sacerdocio que sirviera para 

representar (actuar como un intermediario) a Su pueblo 

delante de Él. El ministerio envolvía el sacerdocio 

abarcaba un sistema de ritos y ceremonias muy 

detallado. 

1. ASPECTOS DEL SACERDOCIO EN EL 

ANTIGUO TESTAMENTO 

La terminología (palabra) "sacerdote", está 

asociada con aquellos que se "acercan" a Dios.  
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La palabra sacerdote, a menudo se refiere a los 

hijos de Aarón, pero también tiene una aplicación mucho 

más amplia.  

La terminología anterior se aplica también a 

Melquisedec (Gn 14.18), a Jetro (Ex 3.1) y a los 

sacerdotes mencionados en Éxodo 19.22-24, quienes 

ejercieron ministerios sacerdotales antes de que los 

levitas fueran escogidos como la tribu del sacerdocio. 

2. TRES ATRIBUTOS DE LOS SACERDOTES 

DEL ANTIGUO TESTAMENTO. Números 16.5 

a. ¿QUIÉN SE ACERCABA?: "...quien es suyo".  

Posición. El primero de éstos, describe la posición del 

sacerdote: Ha sido santificado; apartado del mundo para 

Dios. Era el único que podía acercarse al Lugar Santo o 

Santísimo en el tabernáculo, a la Presencia de Dios. Los 

demás morían.  

b. ¿CÓMO SE ACERCABA?: “…y quien es 

santo". Condición. El segundo, describe su condición: 

El sacerdote debe ser santo, consagrado a Jehová. Todo 

vaso ofrecido a Dios era santificado para Su uso (Lv 

27:28). Debía ser, lavado, consagrado e ungido para la 

tarea. Nm. 8.1-13 

c. ¿PARA QUÉ SE ACERCABA?: “…hará que 

se acerque a Él".  Propósito.  El ministerio y función de 

los sacerdotes en la comunidad consistía en ser 

ordenados Para servir a Dios y al pueblo.  
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Esto se refiere a cada tarea que el sacerdote 

ejecutaba. Puesto que el sacerdocio intercedía por el 

pueblo ante Dios, su función era representar a toda 

la comunidad del pacto. 

3. ASPECTOS IMPORTANTES PARA SU 

PRESENTACIÓN DELANTE DE DIOS 

a) Escogidos: Dios escogió a los hijos de Aarón 

para que fueran sacerdotes (Ex 6:16-20; Nm 3:6-

10). Aarón fue el primer sumo sacerdote. Y todos 

los demás provenían de la descendencia de los 

levitas.  

 

b) Ordenados: Los hijos de Aarón fueron ordenados 

para el sacerdocio por Moisés. Eran los 

servidores exclusivos a tiempo completo del 

tabernáculo y posteriormente del templo Nm. 

18.1-7. 

 
c) Íntegros o perfectos: Debía de haber en ellos 

perfección "Ninguno que tenga algún defecto, se 

acercará para ofrecer las ofrendas encendidas 

para Jehová…" (Lv. 21:17-21). 

 
d) Limpios o lavados: Éxodo 28:40-43. A los 

sacerdotes se les requería que se lavaran las 

manos y los pies antes de que entraran al Lugar 

Santísimo (Ex 30:17-21; 40:30-32). Además, eran 

ungidos con aceite (símbolo del Espíritu Santo) 

(Ex 30:30).  
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e) Vestidos: Cuando los sacerdotes ministraban en 

el santuario, se les requería que vistieran las 

indumentarias sacerdotales: "Se vestirá la 

túnica santa de lino, y sobre su cuerpo tendrá 

calzoncillos de lino, y se ceñirá el cinto de lino, 

y con la mitra de lino se cubrirá. Son las santas 

vestiduras; con ellas se ha de vestir después 

de lavar su cuerpo con agua" (Lv 16:4).  

La Túnica: era tejida en una sola pieza, sin 

costura. 

Calzoncillos: eran de lino. 

El Cinto: prenda multicolor con los mismos cuatro 

colores que colgaban del velo delante del Lugar 

Santísimo. 

La Capa: era una redecilla de lino (capa). 

 

f) Ungidos: Los sacerdotes después de ser lavados, 

eran consagrado y ungidos para las tareas. Nm. 

8.1- ¡Ungido, apartado, dedicado y consagrado! 

RESPONSABILIDADES 

Los sacerdotes a cargo del tabernáculo y el 

templo (posteriormente) tenían una lista de tareas con 

las que servían a Dios y al pueblo cuando ministraban. 

Algunas de estas asignaciones eran: 

En el atrio debían: 

a) Mantener el fuego ardiendo constantemente en el 

altar del sacrificio (Lv. 6:9, 13). 

b) Limpiar las cenizas del altar (Lv. 6:10, 11). 
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c) Ofrecer los sacrificios de la mañana y la tarde (Ex. 

29:38-44). 

d) Bendecir al pueblo después del sacrificio diario 

(Lv. 9:22; Nm. 6:23-27). 

e) Ofrecer los sacrificios en el altar. 

f) Tocar las trompetas de plata o el cuerno del 

jubileo. 

En el Lugar Santo, los sacerdotes debían:  

• Quemar incienso en el altar de oro por la mañana 

y por la tarde. 

• Limpiar y encender las lámparas del candelabro 

cada atardecer. 

• Colocar el pan sobre la mesa de los panes de la 

proposición cada sábado. 

En el Lugar Santísimo, el sumo sacerdote 

presentaba una vez al año un sacrificio para la expiación 

del pecado del pueblo. 

Todo este ritual era para la purificación de 

pecado, la exoneración de las culpas, limpieza y 

redención de sus vidas y para recibir la bendición y 

el favor de Dios. Pero sobre todo era para dedicarse 

en rendición y adoración a Dios, en agradecimiento 

por ser su Dios y haberlos hecho su pueblo. 
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LA OBRA DE JESÚS 

Este sacerdocio levítico fue reemplazado por un 

nuevo sacerdocio (He 7:22-28). El ministerio sacerdotal 

de Cristo cumplió cada elemento implícito en el 

sacerdocio del Antiguo Testamento. Él cumplió todos sus 

simbolismos. Él es el cumplimiento de todos estos 

rituales y acciones. 

Bajo los términos del Nuevo Pacto, cada creyente 

funge como un sacerdote de Dios. Nosotros no 

ofrecemos sacrificios de animales como lo hacían los 

sacerdotes en el Antiguo Pacto, pero hemos sido 

llamados a ser un "sacerdocio santo, para ofrecer 

sacrificios espirituales aceptables a Dios por medio de 

Jesucristo"  

(1P 2.5): "Acercándonos a Él, piedra viva, 

desechada ciertamente por los hombres, más para 

Dios escogida y preciosa, vosotros también, como 

piedras vivas, sed edificados como casa espiritual y 

sacerdocio santo, para ofrecer sacrificios 

espirituales aceptables a Dios por medio de 

Jesucristo. 

Uno de los sacrificios espirituales que ofrecemos 

es la alabanza. "Así que, ofrezcamos siempre a Dios, 

por medio de él, sacrificio de alabanza, es decir, fruto 

de labios que confiesan su nombre" (He 13.15). El 

término griego para "ofrecer" es puede ser tambien 

llevar, levantar, conceder." 



55 

 

4. EL PAPEL DEL PUEBLO DEL NUEVO 

PACTO 

El Nuevo Testamento describe también el papel 

que Dios ha deseado para Su pueblo del Nuevo Pacto. 

a. ¿QUIÉN SE ACERCA?: todos los hijos de Dios 

tenemos acceso. Todos tenemos esa POSICION de 

sacerdotes delante de Dios. Hemos sido escogidos, 

llamados del "Egipto de pecado" y del reino de Satanás; 

y separados para El Reino de Dios y Su amado Hijo, 

vemos que I Pedro 2.9 nos dice: “Mas vosotros sois 

linaje escogido, real sacerdocio, nación 

santa, pueblo adquirido por Dios, para que anunciéis 

las virtudes de aquel que os llamó de las tinieblas a 

su luz admirable;).” 

b. ¿CÓMO SE ACERCA?: tenemos que ser un 

pueblo santo. Acá utilizando los dos términos a los 

cuales se les puede hacer mención en cuanto la 

SANTIDAD: ¡Como una persona apartada y como una 

persona que busca la perfección, o ser mejor! "Seguid 

la paz con todos, y la santidad, sin la cual nadie verá 

al Señor" (He 12.14). 

c. ¿PARA QUÉ SE ACERCA?: debemos 

allegarnos a Dios y ofrecerle sacrificios espirituales: 

Ahora el sacrificio es nuestra vida, y nuestros deseos, 

todo lo que somos. "…sed edificados como casa 

espiritual y sacerdocio santo, para ofrecer sacrificios 

espirituales aceptables a Dios por medio de 

Jesucristo" (1 P 2:5).  
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LOS MIEMBROS DEL PUEBLO DEL NUEVO PACTO 

TIENEN QUE SER:  

1. Escogidos como Hijos de Dios: "…yo os 

elegí a vosotros… y os he puesto [ordenado]" (Jn 

15:16).  Somos la familia de Dios (Ef 3.15), y 

descendientes de nuestro Sumo Sacerdote Jesucristo 

(He 2:11, 13). Solamente los hijos de Dios que están 

verdaderamente regenerados tienen acceso a la 

adoración real.  

Mientras no seamos hijos de Dios, renovados por 

su sangre estaremos totalmente incapacitados para 

ofrecerle una adoración genuina "que el Padre busca" 

(Jn 4.23, 24).  

La adoración espiritual verdadera, es el resultado 

de la presencia del Espíritu de Dios en nuestras vidas.  

2. Sacerdotes ordenados para nuestro Dios: El 

Sacerdocio levítico, como única opción para entrar a la 

presencia de Dios es terminado con el Sacrificio de 

Cristo en la cruz. Como hijos de Dios, somos "…linaje 

escogido, real sacerdocio, nación santa" (1P 2.9). 

Cristo nos ha hecho "para nuestro Dios reyes y 

sacerdotes" (Ap 5.10). 

3. Perfectos: Somos perfectos [(íntegros) del 

griego = pleeroo, que significa perfecto o íntegro] en 

Cristo (Col. 2.10), y de esa manera, calificados para 

adorar. Nuestra vida cristiana debe ser consistente con 

la que profesamos en nuestra adoración a Dios.  
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No podemos alabar a Dios y con la misma boca 

maldecir al hombre. Estas cosas jamás deberán ocurrir 

(Stg. 3.9-11). 

4. Purificados [limpiados]: Nosotros hemos sido 

limpios por la sangre del Cordero, y podremos estar 

siempre limpios por la palabra y la confesión de 

pecados.!   Y esto erais algunos; más ya habéis sido 

lavados, ya habéis sido santificados, ya habéis sido 

justificados en el nombre del Señor Jesús, y por el 

Espíritu de nuestro Dios (1 Co 6:11) "...en el lavamiento 

del agua por la palabra" (Ef 5:26),  

"...nos salvó, no por obras de justicia que 

nosotros hubiéramos hecho, sino por su 

misericordia, por el lavamiento de la regeneración y 

por la renovación en el Espíritu Santo. (Tito 3.5). 

• CONCIENCIA: "purificados de mala conciencia y 

lavados los cuerpos con agua pura" (He 10:22). 

 

• MANOS LIMPIAS: (Sal 24:3, 4). "¿Quién… estará 

en su lugar santo? El limpio de manos…". 

 

• CORAZÓN PURO: (Sal 24:3, 4). "¿Quién… 

estará en su lugar santo? El limpio de manos…". 

 

• ACTITUD DE REVERENCIA: y temor santo (Sal 

89:7). "Dios temible en la gran congregación de 

los santos, y formidable sobre todos cuantos 

están alrededor de Él". 
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5. Vestiduras: Tocante a vestiduras, no 

necesitamos usar indumentarias especiales como los 

sacerdotes del Antiguo Pacto, sin embargo, 

espiritualmente, hay un significado muy real en la idea de 

que debemos estar "vestidos" de la santidad divina.  

“En cuanto a la pasada manera de vivir, 

despojaos del viejo hombre, que está viciado 

conforme a los deseos engañosos, y renovaos en el 

espíritu de vuestra mente, y vestíos del nuevo 

hombre, creado según Dios en la justicia y santidad 

de la verdad.” (Efesios 4.24) 

6. Ungidos: Quiere decir apartados, con 

abstinencia de nuestros deseos y voluntad, rendidos a 

Él, y con su presencia en nosotros.  

“Dios es el que nos mantiene firmes en Cristo, 

tanto a nosotros como a ustedes. Él nos ungió, nos 

selló como propiedad suya y puso su Espíritu en 

nuestro corazón, ¡como garantía de sus promesas!” 

2 Corintios 1.21-22. 

COMO ADORAMOS A DIOS 

¡La adoración a Dios va más allá de solo cantar! 

Es rendir todo lo que somos y tenemos a Dios:  

a. A Nosotros Mismos "Así que, hermanos, os 

ruego por las misericordias de Dios, que presentéis 

vuestros cuerpos en sacrificio vivo, santo, agradable 

a Dios, que es vuestro culto racional" (Ro 12.1).  
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Ahora como sacerdotes de Dios, lo que él espera 

no es un sacrificio de animales, puesto que Él fue el 

Cordero de Dios que quita el pecado del mundo; sino la 

presentación de todo nuestro ser, en señal de rendición 

y sometimiento a Él.   significa ser Suyos a plenitud y 

eternamente.  

b. El sacrificio de alabanzas. El autor de He 

13.15, 16 nos dice: “Así que ofrezcamos 

continuamente a Dios, por medio de Jesucristo, un 

sacrificio de alabanza, es decir, el fruto de los labios 

que confiesan su nombre. 16 No se olviden de hacer 

el bien y de compartir con otros lo que tienen, porque 

ésos son los sacrificios que agradan a Dios.  

El término "sacrificio de alabanza" sugiere que no 

siempre es fácil o conveniente hacer esto.  

Tenemos que alabar a Dios en todo tiempo, y no 

sólo cuando sea fácil hacerlo. Nuestro sacrificio de 

alabanza es el "fruto de nuestros labios": alabanza que 

sea verbal (articulada): pronunciada audiblemente. 

c. Demostraciones de alabanzas. "…para que 

anunciéis las virtudes de aquel que os llamó de las 

tinieblas a su luz admirable" (1 P 2.9). Ser testigos de 

su obra en nosotros y el anuncio del Reino de Dios. 

d. Nuestros cánticos de salmos, himnos y 

canciones espirituales. Una manera de mantener la 

vida llena del Espíritu es cantando. Tres clases de cantos 

ministran al Señor: Salmos, himnos y canciones 

espirituales.  
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Estos últimos, son cánticos espontáneos 

conferidos por el Espíritu que hablan a nuestra 

necesidad y ministran a la necesidad que tiene Dios de 

ser amado, adorado y loado (Ef 5:19; Col 3:16). 

e. Nuestras riquezas [bienes]. "Honra a Jehová 

con tus bienes, y con las primicias de todos tus 

frutos; y serán llenos tus graneros con abundancia, 

y tus lagares rebosarán de mosto" (Prov 3.9, 10). 

Bajo el Antiguo Pacto, Dios requería que cuando 

los sacerdotes vinieran delante de Él, nunca fueran con 

las "manos vacías". Siempre deberían traer una ofrenda 

(1 Cr 16:29; Ex 23:15; 34:20; Dt 16:16, 17). 

CONCLUSIÓN 

Romanos 12.1-2, LA ADORACIÓN A DIOS 

COMO sacrificio vivo, no ha terminado con la muerte y 

resurrección de Jesús, sino que la ha hecho más abierta, 

inclusiva o de libre acceso para todos aquellos que le 

entregamos nuestra vida.  

Y es un arma poderosa que nos ayuda a: 

• Cumplir el llamado para el cual fuimos bendecidos 

con toda bendición espiritual.  "a fin de que 

seamos para alabanza de su gloria" Efesios 1. 

• Recordar sus promesas y sus verdades en 

nuestra vida. 

• Saber quiénes somos delante de Dios. No olvidar 

nuestra posición. 
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• Recordar y confesar quien está de nuestro lado, y 

que el reino de las tinieblas entienda. 

¿Es su vida una vida de adoración a Dios? 

____________________________________________

____________________________________________ 

DESAFÍO 

¿Qué tal si hacemos un plan de acción? 

Este plan de acción es disponerse a entregar 

áreas de nuestra vida a Cristo que debemos ir soltando 

para que en todo podamos agradarle: finanzas, trabajo, 

agenda, familia, y muchas otras cosas personales. 

Día para comenzar:  

_______________________________ 

Que dese entregar: 

____________________________________________ 

___________________________________________ 

Compromiso  

YO __________________________________me 

comprometo a ____________________ con la ayuda del 

Espíritu Santo. Amén. 
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“Mayordomía” 

1 Crónicas 29.10-19 

“La administración de los recursos que Dios nos da” 

 

INTRODUCCIÓN 

¿Usted sabe cuánto cuesta una raqueta de tenis 

que uso Rafael Nadal?, ¿Cuánto podría costar una 

raqueta de tenis que sea mía?  Claro, la diferencia es 

clara: Depende de en qué manos este.  

¡Dios pone cosas en nuestras manos “sus 

jugadores” porque sabe el valor que le podemos dar, y 

quiere que las usemos para su gloria!   

1. PRINCIPIOS BÍBLICOS DE LA MAYORDOMÍA 

Proverbios 3.1-10 

• La mayordomía se basa en la Palabra de 

Dios v.1-4 

• La mayordomía se rige por la voluntad de 

Dios v.5-8 

• La mayordomía se evidencia en la 

consagración a Dios v.9-10 

 

2. ¿QUÉ ES MAYORDOMIA? 

o Es el reconocimiento de que Dios es dueño de 

todo lo que tengo y soy, y que solo soy un 

administrador. Salmo 24.1 
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o La buena utilización de los recursos, bienes y 

bendiciones que Dios nos ha dado y ponerlos a su 

servicio. Lc.19.11-27 – Los Talentos. 

 

o La mayordomía se rige bajo la voluntad de Dios y 

se conoce a través de su palabra. Lc. 12.18-20 - 

Rico y los graneros 

CONTEXTO DE MAYORDOMO 

En la antigüedad, el mayordomo era un esclavo 

de confianza que atendía la casa o los negocios de 

su dueño. Por lo general gozaba de considerable 

autoridad, pues se le ponía al cargo de los bienes, el 

dinero y los demás siervos de la casa.   

Un ejemplo de ello fue Eliezer, al que Abrahán le 

confió sus muchas posesiones. Quizás fue a Él a quien 

su amo envió a Mesopotamia con la misión trascendental 

de encontrarle esposa a su hijo Isaac (Gén. 13:2; 15:2; 

24:2-4). Otro ejemplo es José, fue mayordomo de la casa 

de Potifar (Gén. 39:1, 2).  

VEAMOS que nos dice CRÓNICAS 29.1-16  

A. Conságrale a Dios tu VIDA v.1-2 

o Porque Dios te eligió v.1a 

o Porque Dios te comisionó v.1b 

o Porque Dios te proveyó v.2 

 

B. Conságrale a Dios tus POSESIONES v.11-16 

o Porque todo es de Dios v.11 

o Porque todo viene de Dios v.12 
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o Porque todo es para la gloria de Dios v.13 

o Porque todo se administra para Dios v.14-16 

 

C. Conságrale a Dios OFRENDAS v.2-10; 15-25 

o Esfuerzo: v.2 

o Libertad: v.3-5 

o Voluntad: v.5b, 9 y 17 b 

o Gratitud: v.15-16 

o Santidad: v.17a 

o Propósito: v.18-19 

o Gozo: v.9-10 y 22 

o Adoración: v.20-21 

o Fe: v.23-25 

2. ¿DE QUÉ SOMOS MAYORDOMOS? 

o Del tiempo: Efesios 5:15-17 

o Del dinero: 1 Corintios 4.2 

o De la familia, los hijos 

o De la vida. (Cuerpo): I Co. 6: 12-20 

o La vista: Mateo 6.22-23  

o La boca: Ef. 4.25 y 29 - Lc 6.45.  

o La lengua: Stgo 3.9-12  

o Los pies: Prov. 1.16. Rom 10.15.  

o Las manos. Sal 24.3-4, Mateo 5.29 

o El corazón: Lucas 6.45: Prov 4.23 

o Pensamientos: II Corintios 10.5 

¿Qué más crees que ha puesto Dios en tus manos para 

administrar y poner al servicio del Reino? 

____________________________________________ 
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3. ¿CUÁNDO SOMOS BUENOS 

MAYORDOMOS? 

a. La mayor característica de los administradores es 

que son fieles. Ej. José, con Potifar y cuando 

estuvo en la cárcel.  

 

b. La buena mayordomía se evidencia en la 

consagración a Dios y las ganas de agradarle. 

Ej. Abel dio lo mejor.  

 
c. Entendemos cual es nuestro papel, y tratamos los 

asuntos de Dios como si fueran nuestros. Ej. 

Cuide una casa, echamos masa.  

4. ¿PORQUÉ DIOS NOS PIDE SER 

MAYORDOMOS? 

La finalidad de esta buena administración es que, 

como hijo de Dios, yo me disponga a agradar a Dios con 

todo para que su nombre sea glorificado. 

Veamos el ejemplo de David cuando deja 

herencia para Salomón y el templo. 

- Porque todo es de Dios, v.11, 16 (v.19 Salomón). 

 

- Porque todo viene de Dios, v.12, 16. 

 

- Porque todo es para la gloria de Dios, v.13. 

 

- Porque todo se administra para Dios, v.14-16. 
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5. ¿PORQUÉ ES TAN IMPORTANTE? 

Jesucristo volverá otra vez. Los cristianos 

olvidamos esta realidad, pensamos que está lejos como 

para afectar a nuestra forma cotidiana de vivir, de 

pensar, de actuar. Jesucristo volverá otra vez. No 

sabemos cuándo. Aunque la Palabra de Dios sí nos 

advierte de tres cosas: Mateo 24.36 

- Primera: Será de forma imprevista, no anunciada. 

- Segunda: A causa de esto, debemos estar listos, 

en todo momento. 

- Tercera: En su venida nos pedirá cuentas de 

nuestra mayordomía. 

Nuestras motivaciones, nuestro uso del tiempo, 

dinero, mente, lengua, posesiones, deberían de estar 

cotidianamente condicionados por este hecho. Santiago 

4.14. 

Si viniera ahora, ¿Cómo nos encontraría?  Mateo 

24.46 

DESAFÍO 

Hagamos una auditoría personal antes de que 

Jesús venga y ponemos en orden nuestras 

responsabilidades.  

Recordemos, Dios no necesita lo que nos ha 

dado, todo es de Él y nos lo ha dado para que 

aprendamos y seamos buenos administradores. 
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Congregándose 

Hebreos 10.19-25 

“La importancia de convivir juntos como familia en 

Cristo” 

INTRODUCCIÓN 

¿Ha conocido usted personas que hicieron una 

profesión de fe en Cristo y se involucran en la iglesia, 

pero luego desaparecen? - ¿Qué pasó con esas 

personas? 

- Se dice que muchos verdaderamente no tomaron 

una decisión por Cristo 

- Otros que quizá no profundizaron en las 

disciplinas espirituales.  

- Pero en la mayoría de los casos depende de cómo 

pensamos ¿qué es seguir a Cristo? 

¿Sabe lo que es ser cristiano?  

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 

Ser creyente es más que asistir a una Iglesia. 

Seguir a Cristo es poner nuestra fe en Jesús, creer en El 

y decidir seguirle y entonces conocer sus enseñanzas y 

adoptar un estilo de vida de fe de acuerdo con ellas, en 

compañía con los demás hermanos. 
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Así que de esto podemos deducir dos cosas: 

1. Quien renunció a la fe en Jesús, nunca tuvo una 

fe verdadera. 

2. El que ha decidido caminar en la fe en Jesús 

persevera. Mt. 13.13 

Perseverar en la vida cristiana, lo podemos 

alcanzar mediante sus recursos espirituales que Dios 

nos ha dado, como las disciplinas espirituales; pero 

también la Palabra nos ensena que es muy necesario la 

convivencia espiritual entre los cristianos; quienes 

tenemos la misma meta y esperanza en Cristo.  

El adorar juntos, escuchar y conversar sobre la 

Palabra, la convivencia, entre otras; es parte del 

enriquecimiento que podemos darnos unos a otros en la 

fe.  

CONTEXTO 

La obra de Cristo expuesta en Hebreos 10.11-18  

o Ofrenda antigua y ofrenda de Jesús.  V. 11 

o Perdón de pecado, ofrenda, y alabanza.  

(Cordero) 

o Sacerdocio antiguo y Sacerdocio de Jesús. V.11 

o Nos presenta perfectos delante de Dios. V.14 

o El testimonio del Espíritu.  V.15-16 

o La ley estará en nuestros corazones. 

o No me acordare de sus pecados, borrados.  
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Y es a través de la obra de Cristo que podemos 

V.19-21 

o Entrar con libertad a vivir en la presencia de Dios, 

el Lugar Santísimo. V.19 

o Tenemos libertad, para ir por el camino nuevo. 

V.20 (Juan 14.6) 

o A través del velo (su Carne) v.19 – Velo roto en el 

Templo. 

Quien entiende la obra de Cristo se da cuenta 

de la gran oportunidad de vivir en su presencia, he 

intencionalmente buscare la manera de estar en ella 

siempre. 

1. ACERQUÉMONOS. V.22 (Se acerca a Dios) 

¿Debemos entrar en su presencia? – No, su 

presencia fue dada a nuestras vidas en su Espíritu 

Santo. Heb. 4.14-16 – Así que: Caminar en su presencia 

“Acercarse” significa percatarse de la gran 

oportunidad que tenemos de vivir en su presencia. 1 Tim 

2.5. Compañerismo, comunión y unión espiritual. 

¿Cómo acercarnos? 

- Corazón sincero: Honesto confiable. No engaño ni 

hipocresía.  

- Certidumbre de fe: Fe genuina, no mucha, no 

poca, sino segura. 

- Purificados los corazones: Limpios de pecado, 

contaminación.   
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- Lavados con agua pura: Simbolismo del Esp. 

Santo y la Palabra. 

¿Cuánto tiempo invierte en acercarse a Dios?   

2. MANTENGÁMONOS V.23  

Se mantiene firme ante circunstancias difíciles, 

ideologías extrañas, modas y corrientes del mundo.  

Veamos un par de palabras relacionadas con la 

firmeza. 

- Firmes: Sin vacilar, con constancia, 

comprometidos con la causa. 

- Sin fluctuar: Sin cambios, de pensamiento o de 

carácter.  

¿Qué le hace estar firme? ¿Cuál es su ancla en el 

evangelio? Ef. 4.14 

3. ANIMÉMONOS. V.24 (Anima a otros) 

Debido a las pruebas, estos creyentes estaban 

descuidando el compañerismo cristiano y el estímulo.  

Podemos decir que la manera de animarnos unos 

a otros es: 

- Amarnos con amor sacrificial. Mateo 22.37-39  

¿Qué hace un creyente que ama? 

- Llevar a cabo buenas obras, así mostramos que 

lo creemos: la fe. Stg. 2.17  ¿Cómo actúa un 

creyente con los demás? 
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¿Quién fue la última persona a la cuál usted se 

acercó para darle ánimo, un consejo o brindarle apoyo?  

- ¡Échele ganas! 

4. CONGREGUÉMONOS. V.25 (Ánimo de 

crecer) 

La intencionalidad de Dios en la congregación es 

porque existen ciertas cosas que Dios tiene reservadas 

para el contexto de la Iglesia. Sal. 133.1 

- Para la adoración, la enseñanza, y rendir culto a 

Dios. Hch 2.42 

- La edificación y el crecimiento es a través de la 

comunión. Ef. 4.16 

- La expansión del evangelio es a través de la 

Iglesia. Hch 1.8 

Por eso que es indispensable congregarse. 

¿Qué cosas cambiamos por la reunión en la iglesia?  

Ejemplo: el clima, paseos, estado de ánimo, 

trabajo, la familia; entre otros. 

- Queremos aprender, cambiar, madurar, servir, ser 

fuertes ante el pecado. pero no vamos a la Iglesia 

- Usted puede decir, aprendo en casa, pero 

realmente ¿Aprendo en casa? - I Juan 1.7 

- De hecho, el congregarse en ese tiempo era en 

casas. Pero le pregunto: ¿Para qué usamos 

nuestras casas? 
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CONCLUSIÓN 

Tenemos la gran oportunidad de vivir y mostrar 

nuestra fe a través de la acción de Acercarnos a Él, 

estar firmes en El, mostrándolo a Él en los demás y 

cumpliendo el propósito de Dios en la congregación. 

¿Cómo? 

1. Nos edificamos o pulimos mutuamente. 

Proverbios 27.1 

2. Nos sostenemos y cuidamos mutuamente. 

Eclesiastés 4:9-12.  

3. Hay una bendición especial de parte de Dios 

cuando su pueblo se reúne. Salmo 133. 1-3 

 

DESAFÍO. 

¿Cuál es manera de pensar ahora que podemos 

entender que Dios anhela que nos acerquemos, nos 

mantengamos, nos animemos, pero todo esto se da 

mucho más convenientemente en el contexto de Iglesia 

que El mismo constituyo para su propósito?  

Atesoremos la oportunidad de vivir juntos en su 

presencia 
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Ordenanzas 

Hechos 16.30-32 y Lucas 22:10-20 

“La Cena del señor y el Bautismo como enseñanzas a 

cumplir del creyente” 

INTRODUCCIÓN 

La palabra de Dios nos insta a seguir y obedecer 

dos ordenanzas de parte de nuestro Señor: el bautismo 

en agua y la cena del Señor. ¿Qué significan para mí, 

estas ordenanzas? ¿Qué lugar ocupan en mi vida? 

¿Por qué cree que son importantes esta 

ordenanza? 

 Las ordenanzas muestran y dan testimonio de 

nuestro compromiso y dedicación a Cristo, dan 

evidencia de su Señorío en nuestras vidas 

Veamos de que se tratan y porque su importancia 

para el creyente: 

EL BAUTISMO BÍBLICO 

1) ¿QUÉ ES EL BAUTISMO? 

La palabra bautismo que usamos en el castellano 

es una transcripción casi literal de la palabra griega 

“BAPTIZO”. Esta palabra griega, es un vocablo 

compuesto por dos partes: “BAPTO” e “IZ” que significan 

lo siguiente: 
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• “ BAPTO”: sumergir o hundir algo o alguien en un 

líquido. 

• “IZ”: es una sílaba que se usaba para dar a 

entender la idea de: hacer que algo o alguien lleve 

a cabo la acción del verbo, en este caso sumergir 

o hundir. 

Uniendo las dos partes de la palabra BAPTIZO, el 

significado vendría a ser: Que algo o alguien sea 

sumergido en un líquido. Un ejemplo de la vida diaria 

en tiempos antiguos se daba cuando las mujeres griegas 

deseaban teñir la lana la debían “BAUTIZAR” (sumergir) 

en el líquido para tal fin. 

Por esta razón es que creemos que el bautismo 

debe llevarse a cabo sumergiendo a una persona en el 

agua, Romanos 6.3-7.  

Es clara la instrucción de que toda persona 

que sea capaz de confesar que Jesucristo es el amo 

del universo, señor y salvador de su vida, sea 

sumergido (bautizado) en el agua. 

2) ¿QUIÉNES DEBEN BAUTIZARSE? 

Dice en el evangelio según San Marcos 16:16 que 

todos los creyentes en Jesús deben ser bautizados. Esto 

también se repite en el evangelio de San Mateo 28:19, 

donde podemos leer: “Por tanto, id, y haced discípulos a 

todas las naciones, bautizándolos en el nombre del 

Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo.” 
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En estos pasajes vemos que hay una sola cosa 

que el candidato al bautismo debe cumplir para poder ser 

bautizado: creer (tener fe, confianza) en la persona de 

Jesús y su obra en la cruz. 

Nadie puede ser bautizado si antes no confiesa 

con sus labios y hechos de que es un seguidor de 

Jesucristo.  

Y esta es la razón principal por qué no efectuamos 

bautismos en los bebés: un bebé no puede decir con 

sus labios que desea amar y servir a Jesús.  

Algunos preguntan si hay una edad a partir de la 

cual un niño puede ser bautizado. La respuesta es que 

en la Biblia no se establece una edad. Ella solo exige que 

la persona que desea bautizarse tenga la capacidad de 

confesar públicamente su relación con Jesús. En 

otras palabras, la Biblia dice que el que desea bautizarse 

debe estar consciente de lo que está haciendo (Hch. 

8.12). 

En el caso de los bebés o niños muy pequeños, 

tenemos que ser objetivos y reconocer que los menores 

no tienen la capacidad de creer o no están conscientes 

de lo que están haciendo según la edad. 

3) ¿QUÉ REQUISITOS DEBO CUMPLIR PARA 

BAUTIZARME? 

Como vimos en la pregunta anterior (según 

Marcos 16.16), el candidato al bautismo solo debe 

cumplir un requisito: CREER EN JESUCRISTO.   
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La Biblia nos enseña en Efesios 2.8 y 9, que la 

vida eterna es “un regalo” (la palabra “gracia” significa: 

regalo inmerecido), que el hombre no puede ganar (lea 

el versículo 9).  

De igual modo, la vida eterna (por ser un regalo 

de parte de Dios), tampoco el hombre se lo merece, por 

más “bueno y correcto” que socialmente sea o aparente 

ser.  

Ahora bien, ya sabemos que el hombre no tiene la 

capacidad de quitarse los pecados por sí solo. El ser 

humano, no puede dominar sus pensamientos con los 

cuales comete pecado.  

Por otro lado, la Biblia dice miles de veces que 

Dios es amoroso y misericordioso, y nunca quiso 

castigarnos. Pero también afirma que, Dios es un Dios 

Justo y por lo tanto debe castigar todo lo que está contra 

él.  

Dios debe demostrar su justicia castigando sin 

excepciones al hombre y a la mujer que le da la espalda 

con sus hechos y/o palabras. Planteado así vemos que 

existía en el cielo, un terrible problema: ¿cómo tener 

misericordia del hombre pecador sin dejar de hacer 

justicia? 

Dios resuelve este problema enviando a 

Jesucristo, su único Hijo (Juan 3.16) el eterno Dios-

Hombre, para cargar sobre Él el pecado, el castigo de la 

humanidad. Isaías 53.3-6.  
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Jesús debió ofrecerse voluntariamente para morir 

en la cruz, a fin de que cualquier persona pudiera recibir 

el perdón de todos sus pecados.  

Nadie queda excluido de recibir gratuitamente 

este regalo de parte de Dios. No importa la gravedad 

social del pecado cometido, Dios no hace “escalas de 

pecados”.  

Para Él, todos merecemos el regalo de la vida 

eterna. Lo único que exige es que tengamos fe, 

confianza en sus palabras. El regalo no se compra con 

buenas acciones, donaciones o cumplimientos de 

rituales religiosos, se recibe gratuitamente por la fe.   

Para recibir el regalo de la vida eterna 

simplemente se necesita: 

• Hay que reconocer que es pecador. Usted debe 

aceptar consciente y emocionalmente que hasta 

aquí ha vivido de espaldas a Dios. 

 

• Arrepentirse de sus pecados. Esto significa 

tomar la firme determinación de cambiar de 

actitud, de llevar (con la ayuda de Dios) una vida 

controlada por Dios. 

 

• Pedir perdón confesando sus pecados. Eso 

implica pedir piedad por cada uno de los pecados 

que se acuerda que cometió en el pasado. 
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• Creer en Jesucristo como el único que puede 

salvar y gobernar en su vida. Usted debe estar 

convencido totalmente de que el único camino 

para lograr la salvación es Jesucristo.  

 
No hay iglesia, “santo”, ritual que produzca la 

salvación de su alma. Solo la persona de Jesús 

es el medio por el cual sus pecados han sido 

perdonados. 

Si usted ha cumplimentado estos pasos entonces 

puede bautizarse.  

Su obligación como cristiano es entender lo que 

está haciendo. De otra manera si usted no sabe lo que 

está haciendo ni por qué lo hace, este acto se convierte 

en un rito más, en vez de ser algo que le sirva de 

crecimiento para su vida cristiana. 

4) ¿SI YO YA FUI BAUTIZADO ANTES, DEBO VOLVER 

A HACERLO? 

Todo depende. La base para responder esta 

pregunta, la encontramos en lo que vimos en la pregunta 

anterior. Podemos responder así:  

• Si usted se bautizó después de haberse 

arrepentido y creído en Jesucristo, no necesita 

volver a hacerlo. Si se apartó del Camino, usted 

debe pedir perdón a Dios.  
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Si lo hace sinceramente, Dios lo restaurará a su 

familia con los mismos derechos y reconociéndole 

todo lo que ya hizo, incluyendo el bautismo. Por 

eso no hace falta que se vuelva a bautizar. 

 

• Si se bautizó sin saber lo que hacía, es decir, sin 

haberse arrepentido y sin creer en Jesucristo, 

usted necesita bautizarse de nuevo. Lo que hizo 

antes, fue solo mojarse.  

 

• Si usted fue bautizado de bebé, también debe 

bautizarse, ya que podemos entender ese acto 

como una dedicación a Dios, pero no un acto de 

obediencia consciente por parte del niño. 

Recuerde que el bautismo debe ser un acto 

consciente, producto del deseo de obedecer a 

Jesucristo a quien ha reconocido como el Salvador 

y Señor de su vida (ya analizado en la pregunta N° 2). 

NOTA: El bautismo no es sinónimo de que usted deja de 

pecar instantáneamente, es un acto testimonial ante 

hermanos, familiares y amigos donde usted hace público 

que ha decidido seguir a Cristo, crecer en la fe y busca 

agradar a Dios con su vida. 

5) ¿PUEDE EL BAUTISMO SALVAR? 

Definitivamente NO, lo único que puede salvar es 

Jesucristo, como dice la Biblia en Hechos 16.31: “Cree 

en el Señor Jesucristo y serás salvo...”. (Romanos 10.9)  
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 Solo la fe, la confianza en Jesucristo es la que 

permite que Dios nos declare inocentes, nos perdone los 

pecados cometidos y nos regale la vida eterna. 

Ejemplo #1: Hechos 16.25-27. Leamos el texto. 

Como consecuencia de la fe expresada, el carcelero y su 

casa fueron bautizados. Su salvación, sin embargo, no 

estaba basada en el bautismo, sino en creer lo que 

Jesucristo había hecho en la cruz.  

Ejemplo #2: San Lucas 23.41-43. El ladrón de la 

cruz creyó en Jesucristo y Él lo llevó al cielo ese mismo 

día, sin embargo, ese ladrón no pudo pasar por las aguas 

del bautismo dadas las circunstancias. 

Definitivamente, el bautismo es un acto 

exterior que muestra lo que ocurrió dentro de 

nosotros cuando creímos en Jesucristo y nos 

entregamos a Él. 

Nada podrá salvarnos ni sustituir el requisito que 

Dios ha puesto de creer en su Hijo Jesucristo para ser 

salvos. Decir que necesitamos el bautismo para ser 

salvos, es decir, que la obra redentora de Jesús en la 

cruz es insuficiente y necesitamos del agua, y esto NO 

ES CIERTO (Hechos 4.12).  

No hay nada que el hombre pueda hacer para 

obtener la Salvación, solo el creer en la obra 

redentora del Hijo de Dios en la Cruz. 
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También hay que tener en cuenta que las aguas 

del bautismo no tienen poder sanador o curativo. 

Solamente la fe en Jesucristo es la que sana y salva.  

6) ¿SI LA FE EN JESUCRISTO ES LA QUE SALVA Y 

YO YA CREO EN ÉL, POR QUE DEBO BAUTIZARME? 

En San Mateo 28.19 dice: “...id y haced 

discípulos a todas las naciones, bautizándolos en el 

nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo...” 

y también en San Marcos 16.15 y 16 dice: “...Id por todo 

el mundo y predicad el evangelio a toda criatura. El 

que creyere y fuere bautizado, será salvo; más el que 

no creyere será condenado”.  

Es decir, una vez que una persona ha creído en 

Jesucristo debe bautizarse como una prueba de 

obediencia al mandato de nuestro Señor. Mucha gente 

encuentra difícil de entender esta orden y por eso le 

cuesta trabajo obedecerla.  

El hombre siempre desea entender algo antes de 

creer en ello, pero Dios ha establecido un sistema 

diferente como dice en Isaías 43.10: 

” Vosotros sois mis testigos, dice Jehová, ... 

para que me conozcáis y creáis, y entendáis que yo 

mismo soy...”. Primero creer y esto traerá el “entender”. 

Quizás el pasaje bíblico que mejor nos habla 

acerca del significado del bautismo y lo explica, lo 

encontramos en Romanos capítulo 6.   
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Aunque la palabra bautismo solo se menciona una 

vez en todo el capítulo, sin embargo, la información 

presentada, explica de una manera muy completa, lo que 

ha pasado en nuestras vidas. Lea y reflexione sobre lo 

que nos dice Dios en Romanos capítulo 6.  Anote que 

nos indican los siguientes versículos: 

v. 3 y 4: ______________________________________  

v.6: _________________________________________ 

Este pasaje, explica lo que significa la muerte y 

resurrección en Cristo de manera espiritual para cada 

creyente. Éste es uno de los conceptos fundamentales 

de la vida cristiana: hemos muerto a la vida pasada (de 

pecado) y ese hombre viejo fue sepultado también.  

Usted debe entender esto cuando entregó su vida 

a Jesús: el viejo hombre murió, es decir, su vieja 

naturaleza que era esclava del pecado murió.  

En el bautismo, usted está asistiendo a un funeral: 

al suyo propio. Por medio de este acto usted está 

exteriorizando lo que ya sucedió en su interior.  

En forma simbólica usted está diciendo: “yo ya he 

sido enterrado, el viejo hombre que era ha sido 

sepultado. Lo que era antes de conocer a Jesús, fue 

crucificado juntamente con Cristo”. 

Sin embargo, el bautismo no solo significa la 

muerte y sepultura del hombre viejo, sino algo más 

grande e importante:  
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USTED FUE RESUCITADO CON CRISTO A 

UNA NUEVA VIDA. Por eso el bautismo debe ser por 

inmersión (sumergir). Si usted estuviera muerto, no 

podría salir del agua. Pero, por el hecho de que el 

bautismo es un simbolismo de lo que pasó en su vida, 

usted sale del agua para andar en vida nueva.  

v. 4 y 5: ______________________________________ 

Cuando entregamos nuestra vida a Cristo, 

sucedieron varias cosas al mismo tiempo: El hombre 

viejo, esclavo del pecado fue crucificado juntamente con 

Cristo. En forma definitiva, murió y fue sepultado. 

Como Cristo resucitó y anduvo después en 

plenitud de vida, del mismo modo, usted que ahora es un 

nuevo hombre, una nueva creación (que resulta del 

nuevo nacimiento que le da su fe en Cristo), ha 

empezado a vivir una vida llena de Dios.   

Ahora puede caminar por la vida siendo un 

vencedor pues ha sido revestido con la victoria de 

Cristo. 

Otro aspecto importante sobre esto lo vemos en 

los versículos de Romanos 6.9-16. Usted ya sabe que un 

esclavo es una persona que está bajo la dependencia 

absoluta de otra que le ha comprado. Es decir, antes, su 

vida era esclava del pecado, pero ahora, habiendo hecho 

a Jesucristo el Amo absoluto, el Señor de su existencia, 

el pecado ya no tiene poder sobre usted.  
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Del mismo modo que cuando un esclavo muere, 

deja obviamente de obedecer y servir a su señor, así 

mismo el cristiano que ha muerto al pecado, hace que 

éste (el pecado) ya no pueda enseñorearse de él. Usted 

ha sido creado de nuevo.  

Efesios 4.24 dice que ha sido “...creado según 

Dios en la justicia y santidad de la verdad”. Ahora sí 

puede libremente servir a la justicia, servir a Dios. El 

bautismo muestra este cambio en la vida de las 

personas. 

7). ¿QUÉ CAMBIO DEBE HABER EN MI VIDA O EN MIS 

COSTUMBRES AL BAUTIZARME? 

Bueno, en realidad el cambio debió comenzar y 

comenzó a ocurrir desde que usted entregó su vida a 

Jesucristo, ese es suficiente y bastó para transformar 

nuestra vida y además es cuando el Espíritu Santo viene 

a morar en nosotros Efesios 1.13.  

Sin embargo, a veces por falta de conocimiento de 

lo que Dios quiere, pensamos que es con el bautismo 

que nuestra vida mejora y cambia con respecto al 

pecado cuando no es así; nuestra vida desde que 

aceptamos a Cristo adquiere el compromiso de obedecer 

a Dios y las bendiciones que se obtienen al cumplirlo. 

Es muy importante que usted entienda que desde 

que entregó su vida a Cristo, existen áreas que Dios 

quiere cambiar en su vida y que está dispuesto a 

ayudarle a cambiarlas. Solo hace falta que usted se 

decida a obedecer a Dios. 
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Veamos pues las áreas: 

a. Lenguaje: Mateos 12.34, Santiago 3.9-11, 

Colosenses 3.8-10. 

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 

b. Comportamientos con otros:  1Juan 4.8, 

Romanos 5.5, Filipenses 2.3-4 

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 

c. Su cuerpo:  1Corintios 6.19, 1Corintios 

3.16-17 

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 

d. Relación con Dios:  Marcos 12.28-30, 

1Pedro 1.18-19, 1Corintios 6.20 

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 
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9). ¿BENEFICIOS Y COMPROMISO? 

Algunos de los beneficios son: 

• Usted entra a ser parte activa dentro de la familia 

de Dios que es la iglesia. 

• Podrá participar del pan y de la copa en la Cena 

del Señor. 

• Usted podrá servir a Dios con toda libertad y como 

parte de nuestra congregación. 

Por supuesto que estos beneficios deben ir 

acompañados de las responsabilidades que tenemos 

como miembros del cuerpo de Cristo.  

Algunas de estas responsabilidades son: 

• Guardar el buen testimonio delante de Dios y de 

los hombres. 

• Asistir y participar regularmente a las reuniones y 

actividades de la iglesia (Hebreos 10.25). 

• Mantener sujeción a los pastores y a las 

autoridades de la iglesia. 

• Orar por la iglesia, por los pastores y por los 

miembros de esta. 

• Apoyar la obra del Señor económicamente con su 

diezmo y ofrenda. 

• Ayudar a que la visión de la iglesia para ganar a 

las multitudes sea realizada. 
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CONCLUSIÓN  

¿Tiene alguna pregunta? ¿Qué has descubierto con 

respecto al bautismo? 

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 

LA CENA DEL SEÑOR 

La Iglesia es creación y diseño de Dios, es su 

método para proporcionarle al creyente el alimento 

espiritual y una comunidad de fe a través de la cual es 

proclamado el evangelio, y la voluntad de Dios es 

presentada a cada generación.  

Los cristianos de todos los tiempos hemos creído 

que Cristo dejó a la Iglesia dos ordenanzas que forman 

parte de la adoración cristiana: el bautismo en agua y la 

Cena del Señor, ambas sirven como una señal externa y 

visible de una gracia interna y espiritual.  

Si se deben practicar o no, no es en realidad la 

cuestión, sino en cómo interpretamos su significado.  
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Esta enseñanza ha formado parte integral del 

culto cristiano desde el ministerio terrenal de Cristo, 

cuando El mismo instituyó esta práctica en la noche en 

que fue traicionado, durante la Cena de la Pascua. 

Lea Lucas 22.10-20 y Mateo 26.17-29 y 

conteste: 

Según los versículos que leyó ¿qué estaban 

celebrando Jesús y sus discípulos? 

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 

Era el primer día de la fiesta de los panes sin 

levadura, un día anterior a la celebración de la Pascua 

judía.  

Jesús les envía a preparar todo lo necesario para 

celebrar la Pascua como era la costumbre de ellos, una 

vez listo todo, Jesús se sienta a la mesa con sus doce 

discípulos a compartir y comer. 

Nota: la Pascua fue instituida en Egipto con el fin de 

conmemorar el acontecimiento fundamental de la 

liberación de los israelitas (Ex 12:1,14,42 y 

Deuteronomio 16:1,2). Con ella se celebraba solamente 

el hecho de que Dios había hecho morir a todos los 

primogénitos de la tierra de Egipto, sin embargo, había 

pasado por alto las viviendas de las israelitas marcadas 

con la sangre del cordero.  
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En la celebración de la Pascua, se daba muerte a 

un cordero o a un cabrito cerca del momento del ocaso, 

se asaba entero y se comía junto con panes sin levadura 

y con hierbas amargas.  

No podía ser hervido en agua. Su sangre 

derramada era tipo de la expiación. Los israelitas que 

tomaban parte en este acto de redención constituían el 

pueblo santo y la Pascua judía recordaba el hecho de 

que la sangre de los corderos hizo que el ángel de la 

muerte enviado por Dios no los tocara a ellos. 

¿Quién instituyó la Cena del Señor? Mateo 

26.26-29  

El mismo Jesús, era su deseo que recordáramos 

su obediencia hasta la muerte, nos recuerda su sacrificio 

y su entrega incondicional, ejemplo de servicio y 

humildad. 

¿Qué dijo Jesús que representaban el vino y el 

pan? Mateo 26.26-29  

Después de bendecir el pan, lo partió, lo dio a sus 

discípulos y les dijo que era su cuerpo, al tomar la copa 

dio gracias y les dio a beber a todos y les dijo que era su 

sangre, la sangre de un nuevo pacto, que por muchos es 

derramada para remisión (perdón) de los pecados. 

¿Qué instrucciones encontramos en la Biblia 

con respecto a esta celebración? 1 Corintios 11.23-

26 
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1. Debemos participar de la Cena del Señor en 

memoria de Él: Recordar el sacrificio de Jesús en 

la cruz, y a través del ejemplo ensenar a nuestros 

hijos y los que son hermanos de la ordenanza. 

Esta es la mejor manera de poder heredar a 

nuestras futuras generaciones la ordenanza, bajo 

el ejemplo. 

  

2. Debemos participar con la esperanza de que 

regresara: Recordar no es solo pensar en lo que 

hizo Jesús por nosotros, sino llenar nuestro 

corazón de la seguridad y confianza de una 

eternidad con El. Jesús regresara con poder y 

gloria y reinaremos con El.  

Al celebrar la Santa Cena, ¿qué anunciamos? 

1 Co 11.26 

Anunciamos la muerte del Señor Jesús hasta que 

Él regrese. También debemos recordar que: 

- Los cristianos nos reunimos a celebrar la muerte 

y la resurrección de Jesús, que habla del sacrificio 

máximo de Cristo: entregar su cuerpo y sangre 

por nosotros.  

 

- La iglesia no se reúne a proclamar a un héroe 

muerto, sino a un Salvador que resucitó y venció. 

Al celebrar la Santa Cena, en la mesa junto a 

nosotros está El, al control de todo. 
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- Tomamos la cena mientras anunciamos que El 

regresara a reunirse por la eternidad con 

nosotros, su iglesia. 

¿Quiénes son los llamados a participar de la 

Cena del Señor? Hch. 2.42-47 y 1 Co. 10.16-17 

Todos y cada uno de los “nacidos de nuevo”, los 

que creen que Jesús es el Hijo de Dios, el cual derramó 

su sangre y entregó su cuerpo para el perdón de 

nuestros pecados, en otras palabras, la iglesia está 

llamada a participar en la cena. 

En este pasaje podemos observar cómo los 

primeros cristianos compartían no solo una fe, sino sus 

vidas y posesiones, eso incluía celebrar juntos 

recordando a aquel que les dio la nueva vida.  

Entonces, si eres hijo de Dios, nacido de nuevo en 

el Espíritu, eres parte de la familia de Dios, parte de su 

Cuerpo y, por lo tanto, celebras junto a tus hermanos 

este acontecimiento glorioso que nos dio la nueva vida. 

¿Qué consideraciones debemos tener antes 

de tomar la Cena del Señor? 1 Co 11.17-30 

Tener comunión con Cristo es, necesariamente, 

tener comunión con su cuerpo. Si tenemos una relación 

vertical con Dios, tenemos una relación horizontal con 

nuestros hermanos en la fe.  
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El amor de Dios está íntimamente relacionado con 

el amor de Dios hacia nuestro prójimo. 

Lo que el apóstol Pablo quiere resaltar en este 

pasaje es que los creyentes necesitan examinar su 

conducta espiritual y sus motivaciones antes de 

participar en la Cena del Señor, no solo con respecto al 

Señor sino también con respecto a sus hermanos, 

miembros también del cuerpo de Cristo.   

Antes de tomar la Cena del Señor, cada uno debe 

examinarse y de ser necesario arrepentirse y confesar 

sus pecados.  

Este acto debe tomarse con la seriedad que 

merece, es un momento glorioso donde debemos 

recordar y tomar con agradecimiento a Dios su 

incomparable amor por nosotros. 

CONCLUSIÓN 

¿Tiene alguna pregunta?  

____________________________________________

____________________________________________ 

¿Qué ha descubierto con respecto a la Cena del Señor? 

____________________________________________

____________________________________________ 
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¿Te gustaría tomar algún paso que te dirija a ser un fiel 

participante de la Cena del Señor? 

(     ) Entregar tu vida a Jesús, como Señor y Salvador 

(     ) Bautizarte  

(     ) Ser miembro 

(     ) Capacitarte 

(     ) Servirle en algún ministerio 

(     ) Comprometerte a ofrendar 
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Barro en sus manos 

Isaías 18.3-6 

“La gran oportunidad que tenemos de ser 

transformados por la mano de Dios” 

INTRODUCCIÓN 

¿Te has puesto a pensar lo importante que es 

para nuestra vida dejarnos moldear por Dios? ¿Si 

pudieras decir que Dios está formando tu vida; que tan 

completo estas?  

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 

LA EXPERIENCIA DE PABLO Y SUS DEBILIDADES 

Cualquiera podría encontrar en Pablo un super 

líder con grandes características. Pero en realidad no era 

así. En Corinto hablaban más de una vez de sus 

carencias, debilidades y enfermedades físicas, 

aparentemente no era tan de buen aspecto, y tenía un 

problema en los ojos. Algunos no creían en su liderazgo 

y autoridad apostólica.  

• Pablo y lo que decían de El: 2 Co. 10.10  

• Pablo y una posible y supuesta enfermedad: Ga 

4.13-14 

• Pablo y el aguijón en la carne: 2 Co. 12.7 

• Pablo y la debilidad: 2 Co. 12.9  
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El mismo se sorprendía de lo que Dios hacia con 

El. En 1Timoteo 1.12-13  

Pablo no sustentaba su liderazgo en lo que los 

demás percibían, (aún cuando fuese cierto), sino que 

sostenía su postura en la gracia de Dios de escogerle 

para sus obras (2 Co. 4.5) aún en sus debilidades (2 Co. 

12.8-10).   

Para explicarle a los Corintios que es lo más 

importante, Pablo utiliza la imagen de un “olor diferente” 

y podemos verlo en 2 Co. 2.14-15, donde escribe que al 

anunciar las buenas nuevas manifestamos el olor de 

Jesús. 

Pablo Huele a Jesús. Pero para llegar a esta 

madurez; es necesario dejarse moldear por Dios a fin de 

que él sea nuestro centro y razón de vida. Pablo fue un 

siervo que se dejó moldear por Cristo.  

UN CREYENTE HECHO DE BARRO. Jeremías 18.3-6 

El propósito era una señal para enseñar al 

pueblo de Israel que "como el barro en la mano del 

alfarero, así sois en mi mano." (Jer. 18:6). 

La vasija de barro que él hacía se echó a perder 

en su mano cuando el pueblo de Israel apostató y 

practicaba la idolatría. 

En el sufrir del cautiverio le haría renunciar a los 

ídolos. Dios les perdonaría y serían restaurados a su 

tierra. 
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A. EL BARRO ESTA EN SUS MANOS. v.3 

• El barro es esculpido en manos del maestro, él 

sabe lo que hace. 

• Somos materia inerte en manos expertas, para 

ser formados. Is. 64.8 

• Dios demuestra un interés por nosotros. Aún si la 

destruye, lo hará por amor 

  

B. EL BARRO ES MOLDEADO. V.6 

• Israel se había vuelto duro de corazón. El barro 

una vez seco, esta duro y no se puede moldear.  

• El barro se moldea mejor cuando esta con 

bastante agua. Podríamos hacer referencia al 

Espíritu Santo. 

• La cualidad más importante del barro es que se 

somete. 

 

C. EL BARRO ES PASADO POR FUEGO. 

• El sufrir del cautiverio, llevo a Israel a la 

dependencia y sumisión v.21 

• La figura ya tallada se hace fuerte en el horno de 

fuego (2 Co. 4.6-9) crea resistencia. 

• Para Pablo la dificultad era algo normal: 2 Co. 6.4-

5, 1 Co. 4.11-13 

• Dios usara todas las maneras para hacernos 

fuertes. 
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D. EL BARRO ES FORMADO CON PROPÓSITO. 

• Entre más humilde la vasija, más evidente el 

poder de Dios (2 Co. 4.7). 

• La utilidad del barro nace de lo que el alfarero 

moldee (Rom. 9.20-24). 

• La vasija en sí misma no da nada, solo lo que 

contiene. 

• Somos transformados para los planes de Dios no 

los nuestros. 

La rueda donde se hace la figura, tiene diferentes 

velocidades. Así es nuestra vida, Dios nos lleva a su 

tiempo y a su ritmo.  

Lo más importante de esto no es la cantidad de 

masa, o la velocidad sino dejarse moldear para luego ser 

llena de Él, y ser utilizada por Él. 

CONCLUSIONES 

1. El profeta vio que se echó a perder, pero el 

barro no fue desechado. Jer. 18.12: la obra no 

es abandonada, es hecha nuevamente y 

perfeccionada para su gloria. Fil 1.6.  

 

2. Hay que entender que solo somos vasijas de 

barro: la humildad surge al reconocer nuestra 

fragilidad humana. La humildad es una de las 

grandes características que necesita el líder de 

hoy. 
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3. La verdad es que somos utensilios en las 

manos de Dios, cuando Él nos forma, y somos 

llenos podemos ser útiles: la vasija en sí misma 

no es útil para nada sino hasta que se le coloca 

algo para que lleve y de esta forma puede servir a 

quien lo requiera. 

2 Tim. 2.20-21 

• Si alguno se limpia V.19 – Se refiere a excelencia 

de carácter.  

 

• NVI: “Si se mantiene limpio” – ¡Constante! -  

 

• Santificados para honrar a Dios, útiles para el  

Señor: servir a Dios y sus planes. 

 

• Para realizar buenas obras. - Ef. 2.10 

¿Qué quieres ser usted?  ¿Un vaso meramente 

decorativo o un vaso de uso de a diario? 

ADVERTENCIA 

Cuidado con pelear con el Alfarero: Isaías 45.9 – Rom. 

9.20-24 

¿Puede el barro decir: “¡Hey! mira lo que hiciste”? 

DESAFÍO 

Reflexione por un momento, sobre el ser barro en 

manos de Dios. 
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1. ¿Qué beneficios le puede traer a su vida 

dejarse moldear? Anote al menos cuatro. 

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 

2. ¿Qué consecuencias le puede traer forcejear con el 

Alfarero? Anote al menos cuatro. 

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 
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“Sed Llenos” 

Una Casa ocupada 

Mt. 12.43-45 (Hechos 1.8) Ef. 5.18 

“Ser llenos de su presencia es permitir que Dios 

controle nuestra vida” 

INTRODUCCIÓN 

Cada creyente debe entender lo que en Cristo ha 

sucedido con respecto a lo malo y el pecado, si hemos 

sido libres, lo que éramos ya nos somos; pero es 

necesario también entender lo que debemos ser y 

seremos. Lo que ha sido desocupado, debe ser lleno y 

habitado por su Espíritu Santo. 

¿Qué es ser lleno del Espíritu Santo para ti? 

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 

Mateo 23.23-29 

Jesús les explica a los religiosos de la época, los 

fariseos, que significa ser renovados no solamente de 

apariencia sino también en su ser interior. En 2 Corintios 

4.16 Pablo da importancia a lo que está en nuestra 

mente y corazón como el centro de todo lo que se va a 

exteriorizar en nuestras acciones.  
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La verdad central puede expresarse así:  

La religión que se concentra solamente en la 

limpieza exterior, y no llena el vacío interior creado por la 

limpieza, deja al hombre en una condición peor que la 

anterior. 

Los fariseos se habían esforzado al extremo de 

purificar y perfeccionar su religión con una infinidad de 

reglas y ritos. 

No habían llenado el vacío con una fe verdadera 

en Jehová.  También, puede referirse a la emoción que 

causa la experiencia perdonadora de Dios, pero sin 

compromiso de por medio.  

La actitud farisea consiste solo en ocuparse de lo 

externo sin tener un cambio interno, pero Jesús nos deja 

claro que es todo lo contrario. Leamos Mateo 23.23-30 

1. Era necesario hacer esto sin dejar de hacer 

aquello. Mateo 23.23-24 

2. Es necesario limpiar lo de adentro para que lo de 

afuera este limpio.  Mateo 23.25-26 

3. Es necesario ser hermoso por fuera y por dentro. 

Mateo 23.27-28 

4. Es necesario dejar de poner excusas o 

exageraciones. Mateo 23.29-30 

DIOS NOS HA DADO LIBERTAD DE (Gal. 5.1 y 13) 

- Libres de religiosidad y reglas cristianas.  

- Libres de estereotipos y apariencias.   
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- Libres de justificaciones y excusas. 

- Libre de prejuicios y señalamientos.    

La invitación de Jesús es de vivir una fe real y 

genuina, el poder de su Espíritu, y con una experiencia 

interna, que se refleja en lo externo, sin apariencias ni 

religiosidad.  

El ser sinceros delante de Dios, y no buscar ser 

los super cristianos, sino entender que en Él es que 

podemos y somos. 

UNA CASA OCUPADA 

Jesús nos hace ver que necesitamos aprovechar 

la experiencia de la obra del Espíritu, que renueva de 

adentro hacia afuera, y lo externo es evidencia de lo 

interno y no enfocarnos en crear apariencias. 

Lo que refleja el pasaje es que una vez que Dios 

nos ha hecho libres, perdonados y sanos, él ha 

desocupado nuestra vida de la esclavitud del pecado, 

malos hábitos contrarios al plan de Dios, y los deseos de 

la carne; por su poder, pero necesita estar habitada para 

no ser encontrada de nuevo limpia por fuera, pero 

desocupada por dentro. 

Quien viene a morar en nuestra casa y lo llena 

todo es la unción del Espíritu Santo. 

Es su misma presencia que mora o habita en 

nosotros, la cual es necesaria para estar siempre llenos 

o saturados de Él (Ef. 5.18). 
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Su presencia no puede cohabitar con lo perverso 

o demoniaco. Así que, entre más llenos de Él, menos 

tendremos de la carne, del pecado o del enemigo. 

LA LLENURA DE SU ESPÍRITU 

La llenura del Espíritu Santo es para equipar y dar 

poder a los cristianos para servir a Dios (Efesios 5.18). 

La orden "sed llenos" viene de la palabra griega 

"pleroo", está en forma presente imperativa y se refiere 

a estar completamente saturados, hasta lo máximo de 

algo hasta el punto de dejarse controlar por ello. 

¿Está usted saturado, lleno, pleno y controlado 

por el Espíritu Santo? 

Leamos Hechos 2.1-13.  

Según el texto, recordemos que Jesús les había 

dado la orden de que se quedaran en Jerusalén hasta 

que llegara la promesa del Espíritu Santo (Hechos 1.4). 

Entonces ellos obedecieron y de hecho mientras estaban 

juntos eligieron a Matías, como sucesor de Judas. 

Los discípulos y los que estaban con ellos fueron 

llenos. ¿Por qué el Espíritu Santo debía llenarlos?  

1. Para cumplir la promesa. (Juan 14.16-17) 

2. Para poder ser testigos. (Hechos 1.8) 

3. Para seguir la obra de Jesús en nosotros. (Tito 

3.5) 

4. Para caminar la vida cristiana. (Jn 16.13, Rom 

8.26) 
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Entendiendo la historia: 

1. ¿CUAL FUE LA EXPERIENCIA DE LOS PRIMEROS 

CRISTIANOS CON EL ESPIRITU SANTO? Hechos 2.1-

13 

FUERON LLENOS Hechos 2.1-4. ¿Cuáles fueron las 

señales de su llenura? 

o Fuego sobre su cabeza v.3 _________________ 

o Hablaban en otras lenguas v.4 _______________ 

FUERON TESTIGOS Hechos 2.11 y 14. ¿Qué hicieron 

con las lenguas que recibieron? 

o Hablaron otros idiomas que entendían los demás 

v.7-8 

o Testificaron de las maravillas de Dios v.11  

o Compartieron la palabra v.14 (Mat 10.19-20) 

¿Esto ocurrió solamente en esta ocasión?  Hch. 4.8; 

Hch. 8.31; Hch. 9.17; Hch. 13.9 y Hch. 13.52 

La llenura del Espíritu Santo sobre los creyentes 

fue una experiencia repetida y constante, porque es la 

obra de Cristo es constante en nosotros y somos 

llamados a caminar todos los días en el Espíritu. Rom. 

8.1-2  

EL CONSEJO DE PABLO. EFESIOS 5.18-21 

1. No se embriaguen con vino. No se dejen 

controlar por los efectos del alcohol.   
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El término embriagues se refiere a perder el control de 

mis sentidos, semejándose al pueblo incrédulo.  

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 

2. Que los lleva al desenfreno. Hacer cualquier 

cosa, aun cuando no se quiera.  El término 

"desenfreno" (griego, asōtia) también puede ser 

"disolución" o "libertinaje".   

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 

3. Sean llenos del Espíritu Santo. Sean 

controlados por el Espíritu Santo de Dios. Él lo hace 

en nosotros, debemos ser vasijas disponibles para que 

Dios nos llene.  

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 

4. Animarse unos a otros con salmos, himnos, 

y canciones espirituales (Efesios 5.19-21) Las 

acciones de: animar, cantar, alabar, dar gracias, 

someterse (5:19-21) están conectadas con el acto previo 

de ser llenos.  
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____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 

Compare Efesios 5.18 con Hechos 5.1-5 

La palabra LLENO: en “ser lleno”, y “lleno tu 

corazón” tiene que ver con el mismo concepto de dejarse 

manipular, o controlar por alguien más.  En un texto se 

refiere a ser lleno por el Espíritu Santo. En otro pasaje 

apunta a dejarse llevar por el enemigo. 

Hablar de ser llenos no quiere decir que de vez en 

cuando nos vaciamos, sino acerca de que Dios tome 

control de nuestra vida.  

¿Qué podría decir a esto? ¿Es una constante en 

tu vida dejar que Dios te controle por su Espíritu Santo y 

haga su obra en usted?  

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 

2. ¿CUALES SON LOS OBSTÁCULOS QUE NOS 

IMPIDEN SER LLENOS? (Compartan algunos) 

• El Desconocimiento: ______________________ 

¿No sé de qué se trata? 

• Duda: __________________________________ 

¿No sabía que debía, y no sé cómo hacerlo? 
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• Temor: _________________________________ 

¿Debo dejar algo, me pasara algo? 

• Pecado: ________________________________ 

¿Contristamos al Espíritu Santo? 

 

CONCLUSIÓN 

Es interesante que el mandato de Pablo en el griego es 

un verbo - pasivo significando que no podemos llenarnos 

a nosotros mismos con el Espíritu; debemos rendirnos a 

Dios y permitir que Él llene nuestras vidas con Su 

presencia.  

Pero al mismo tiempo es algo que solo podemos 

hacer nosotros: rendirnos. 

Debemos de entender cuando hablamos de ser 

llenos que la expresión también nos indica que luego de 

estar dispuestos, se nos es revelado una forma de 

actuar. Tanto Pablo como los discípulos en Hechos, nos 

evidencian una vida: 

• Dedicada: al Señor y ser llenos  

• Dispuesta: a ser controlada  

• Diferente: su vida es evidente a otros  

• Da: bendice a otras personas  
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DESAFÍO 

Qué tal si tomamos el reto de puedas escoger una hora 

del día, y que cada día rendirnos delante de Dios, para 

ser llenos y controlados por su Espíritu Santo ¿Sabes 

cómo? 

Toma un tiempo para orar cada mañana y leer su 

palabra. 

En tu oración entrega tu mente cautiva a la obediencia 

de Cristo y tu corazón. 

Pide al Espíritu Santo que controle tus acciones, y 

dedícate a ser guiado por El.  ¡Amén! 

 

Pero vosotros tenéis unción del Santo, y todos 

vosotros lo sabéis. 1 Juan 2:20 

NOTAS 

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

https://bible.knowing-jesus.com/Espa%C3%B1al/1-Juan/2/20
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____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 
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Continúe creciendo 

Módulos de Discipulado Intencional 

Primer Año 

 

 

Cada módulo contiene de 8 a 9 lecciones basado en la 

Palabra de Dios y que motivan a la práctica de las 

verdades espirituales expuestas.  

• Conocer: Bienvenidos a la Cosecha. 

• Crecer: Fundamentos Bíblicos. 

• Compartir: Discipulado intencional. 

• Compromiso: Liderazgo 1.  

• Carácter: Madurez Espiritual. 

 
 

#1. Conocer

#2. Crecer

#3. 
Compartir

#4. 
Compromiso

#5. Carácter
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