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Pablo escribe la carta a Colosas para que la
Iglesia entendiera una de las doctrinas más
importantes del cristianismo: Cristología.
Pablo anhlea que la iglesia pudiera
reconocer la supremacía y la suficiencia de
Cristo, frente a ideologías que nacían en
contra de lo predicado por Jesús, y
entendieran quién es realmente Cristo, por
qué es incomparable y por qué no
necesitamos nada fuera de Él para tener una
fe plena y una vida transformada.

1. Supremacía significa que Cristo está por
encima de todo y de todos, no hay otro ser,
poder o verdad que pueda igualarlo o
superarlo.

2. Suficiencia significa que Cristo es todo lo
que necesitamos para la salvación, la vida
espiritual y el crecimiento cristiano. 

Pablo también utiliza la carta y escribe para
corregir enseñanzas falsas que mezclaban el
evangelio con filosofías humanas, legalismo
y prácticas místicas, pero lo hace
exponiendo la verdad de Cristo como real,
absoluta y suficiente.
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Pablo quiere:

1. Exaltar a Cristo como el todo suficiente
Salvador y Señor.
 → “Porque en Él habita corporalmente toda
la plenitud de la Deidad” (Col. 2:9).

2. Fortalecer la identidad del creyente en
Cristo.
→ Enseñar que estamos “completos en Él”
(Col. 2:10), llamados a vivir una nueva vida
conforme a la mente de Cristo.

3. Motivar una vida práctica de santidad y
unidad.
 → Mostrar cómo la vida en Cristo transforma
nuestras relaciones (familia, trabajo, iglesia)
y nos guía a reflejar Su carácter.

Pablo escribe porque algunos falsos maestros
intentaban convencer a los colosenses y
otras iglesias de la zona de que necesitaban
algo "más" que a Cristo para una vida
espiritual, refiriendose  a filosofías humanas,
prácticas religiosas, misticismo, etc.

El escribe inspirado por el Esíritu Santo, para
adoctrinar a la Iglesia, reafirmar la verdad y
declarando una de las verdades
fundamentales del cristianismo, y es que:

Cristo lo es todo, en Él estamos completos y
no necesitamos nada más fuera de Él 

(Colosenses 2:9-10).
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La iglesia de Colosas estaba enfrentando una mezcla
peligrosa de varias de ideas y esa es una de las razones por
la que Pablo escribe la carta a los Colosenses: para defender
la supremacía y suficiencia de Cristo ante una enseñanza
falsa que estaba mezclando gnosticismo, misticismo y
ascetismo.

1. Gnosticismo. (Colosenses 2:3)
El gnosticismo (del griego gnosis, “conocimiento”) era una
corriente que enseñaba que la salvación se lograba mediante
un conocimiento secreto o espiritual que solo unos pocos
poseían. Afirmaban que la materia era mala y el espíritu
bueno, por lo que negaban la encarnación plena de Cristo.
Ejemplo: Un maestro gnóstico podía decir: “Jesús fue un ser
espiritual que solo parecía tener cuerpo humano, porque lo
material es impuro”.

2. Legalismo. (Colosenses 2:20–23)
El legalismo es la creencia de que uno puede ganar el favor
o la salvación de Dios por medio de la obediencia estricta a
reglas y mandamientos, en lugar de depender de la gracia y
la fe en Cristo.
Ejemplo: Pensar que Dios ama más a las personas que oran
más horas o que usan cierto tipo de ropa, como si esas
acciones garantizaran justicia ante Él.

3. Misticismo. (Colosenses 2:19)
El misticismo busca la comunión o experiencia directa con lo
divino por medio de visiones, éxtasis, revelaciones o
experiencias sobrenaturales. En Colosas, algunos adoraban a
ángeles o se vanagloriaban de sus “visiones espirituales”.
Ejemplo: Una persona que dice: “Yo tengo una conexión más
profunda con Dios porque veo ángeles o recibo sueños
especiales”, y pone eso por encima de la Palabra de Dios.
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4. Ascetismo (Colosenses 2:21)
El ascetismo promueve la negación del cuerpo y los placeres
físicos como forma de alcanzar santidad o acercarse más a
Dios. Implica prácticas de autocastigo o privación extrema.
Ejemplo: Creer que se agrada más a Dios ayunando todos los
días, durmiendo en el suelo o evitando cualquier comodidad,
pensando que eso purifica el alma.

5. Sincretismo. (Colosenses 2:10)
El sincretismo es la mezcla de diferentes religiones,
creencias o filosofías en una sola. En Colosas, algunos
mezclaban el cristianismo con ideas paganas, judías y
filosóficas.
Ejemplo: Decir que se puede seguir a Cristo, pero también
practicar rituales de buena suerte o creencias espirituales de
otras religiones.
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CRISTO ES  EL  SEÑOR SUPREMO Y  SUFICIENTE,  EN QUIEN ENCONTRAMOS

PLENITUD,  Y  EN ÉL  DEBEMOS VIVIR  Y  PERMANECER.  SOBRE SU DOCTRINA SE

FUNDAMENTA LA  FE,  LA  SEGURIDAD DE  NUESTRA SALVACIÓN,  SU  OBRA

PERFECTA Y  CONSTANTE EN NOSOTROS,  INCLUSO NUESTRA NUEVA VIDA EN

CRISTO Y  CRISTO COMO CABEZA DE  LA  IGLESIA  Y  DE  TODA LA  CREACIÓN

COLOSAS
Colosas era una ciudad pequeña de Frigia, en Asia Menor
(actual Turquía), que estaba bajo influencia griega y oriental.
Allí convivían judíos, gentiles y filósofos, lo que generó una
mezcla de ideas religiosas, filosóficas y místicas.

 Pablo no fundó directamente la iglesia; fue Epafras
(Colosenses 1:7), un colaborador de Pablo, quien llevó el
evangelio allí. Pero mientras Pablo estaba preso en Roma,
Epafras le informó que algunos falsos maestros estaban
confundiendo a los creyentes con enseñanzas que reducían a
Cristo o lo presentaban como “insuficiente”.



Estudio 1: 
“Cristo es suficiente”
Colosenses 1.3-14

Estudio  2: 
“Cristo es supremo” 
Colosenses 1:15–20

Estudio  3: 
“Que nadie los engañe” 
Colosenses 2:1–7

Estudio  4: 
“Cristo y su obra perfecta”
Colosenses 2:18-23

Estudio  5: 
“Una nueva vida en Cristo”
Colosenses 3:1–11

Estudio  6: 
“Cristo en tus relaciones”  
Colosenses 3:12–17

Estudio  7: 
“Cristo, el Señor de todo”  
Colosenses 3:23–4:6
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Cristo es suficiente. Col. 1.3-14
COLOSENSES 1

LA SUPREMACIA Y SUPERIORIDAD DE CRISTO

Preguntas para iniciar
1. ¿Cómo era la Iglesia de colosas?
2. ¿Qué pide Pablo en su oración?
3. ¿Quién es Cristo para el creyente?

CONTEXTO DE COLOSAS
Abundan las filosofías, pensamientos
y corrientes que prometían plenitud
y eternidad, pero no en Cristo. Estas
filosofías buscaban conocimiento,
pureza y salvación, a través de
prácticas humanas, reglas, rituales e
incluso el sufrimiento.

EL VERDADERO PROBLEMA
Des validaban la obra de Cristo. 
Quitaban la mirada de la fe en Cristo.
Exaltaban el conocimiento y el intelecto racional.
Hacia diferencias entre los creyentes.

LA RESPUESTA DE PABLO
Cristo es la base de nuestra fe. (v.4-6).
Cristo es la fuente de nuestro crecimiento. (v.9-12)
Cristo es quien tiene poder para salvar. (v.13-14)

La carta a los Colosenses nos recuerda que: 
Cristo no es una parte del plan de Dios, sino el todo
del plan de Dios. 

Ascetismo 

Gnosticismo

Misticismo

Legalismo

Sincretismo



Cristo es suficiente. Col. 1.3-14
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No hay filosofía, experiencia mística o práctica
humana que pueda añadir algo a lo que Él hizo.

Supremo: en Su autoridad y poder. Suficiente: no
necesitamos nada fuera de Él 

No hay otra forma de obtener estas bendiciones
espirituales sino a través de Cristo

CONCLUSION
Las ideas filosóficas que amenazaban Colosas no han
desaparecido; solo han cambiado de forma y nombre. El
mismo espíritu de confusión, autosuficiencia y
sustitución de Cristo sigue presente 

DESAFIO
El desafío para cada uno de nosotros es
volver a colocar a Cristo en el centro,
reconocer Su suficiencia en cada área de
nuestra vida y vivir con la certeza de que 
Cristo es Supremo y Suficiente.



Cristo es preeminente. Col. 1.15-20
COLOSENSES 2

LA SUPREMACIA Y SUPERIORIDAD DE CRISTO

Preguntas para iniciar
1.¿Cómo describe Pablo a Cristo en relación con Dios?
2.¿Qué cosas fueron creadas por medio de Él y para Él?
3.¿Qué acciones realiza Cristo en cuanto a la Iglesia?

Recordemos que la Iglesia de Colosas creció en una
época donde abundan las filosofías, pensamientos que
buscaban plenitud, conocimiento, pureza y salvación, a

través de prácticas humanas, reglas, rituales e incluso el
sufrimiento: Ascetismo, Gnosticismo, Misticismo,
Legalismo, Sincretismo, las cuales son solo eran

pensamientos, sino una mezcla de religiones.

LA RESPUESTA DE PABLO
1.Cristo es la IMAGEN DEL DIOS INVISIBLE. (v.15)
2.Cristo es el CREADOR. (v16-17)
3.Cristo es la CABEZA DE LA IGLESIA. (v.18-19)
4.Cristo es la RECONCILIACION. (v.20)

LAS LECCIONES. 
La carta a los Colosenses nos ayuda a entender aspectos
claves de la cristología 

1. DIVINIDAD. Nuestra meta es ser como El, en atributos
morales, carácter. 

2. SOBERANIA. Nada tiene sentido en nuestra vida fuera
de El. Ej. Familia, trabajo, dinero, hijos, etc. 



Cristo es preeminente. Col. 1.15-20
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3. AUTORIDAD. No se trata solo de reconocer, sino de
escuchar, seguir y obedecer. 

4. OBRA RECONCILIADORA.  Reconciliación: olvido, paz
(Rom 5.1), nueva relación, e instrumentos.  

CONCLUSION
En resumen, Colosenses 1:15-23 presenta a Jesús como el
soberano creador y reconciliador, destacando su poder y
autoridad supremos para dar a entender a los creyentes
que solo Cristo puede hacerlo

Colosenses 1:15–20 nos enseña que Cristo no solo
debe ocupar un lugar en nuestra vida, sino ser el
centro de ella. Cuando reconocemos su soberanía,
encontramos propósito, equilibrio y paz.

DESAFIO
El desafío de Colosenses 1:15–20 para el creyente
es vivir una fe centrada en Cristo, donde:

Cristo sea el centro de nuestra vida,
Cristo tenga la autoridad sobre nuestra vida,
Cristo sea el modelo y motor de nuestra vida.



Que nadie los engañe. Col. 2.1-7
COLOSENSES 3

LA SUPREMACIA Y SUPERIORIDAD DE CRISTO

Preguntas para iniciar
1. ¿Qué filosofías modernas crees que hoy intentan
“persuadirnos” con discursos atractivos pero falsos?_
2. ¿Qué significa para ti andar en Cristo “de la misma
manera en que lo recibiste”? (v. 6)
3. ¿Qué cosas pueden desviarnos del “andar en Cristo” sin
que nos demos cuenta?
4. ¿Qué prácticas espirituales te ayudan a mantenerte
arraigado en Cristo (v. 7)?

1. EL PELIGRO
A.    Que nadie les persuada (Col.2:1-4)

Persuadir: discursos sofisticados, profundo, atractivos,
convincentes… pero falsos.
Pablo dice: “¡No se dejen engañar!” alcancen el pleno
conocimiento de la verdad. V.2 

B.    Que nadie les desvíe. (Col.2:5-7)
Es dejar de vivir de acuerdo con lo que Cristo es, hizo,
enseñó y quiere que caminemos.
Ejemplos: Los testigos de Jehová, mormones,
prosperidad

 Vivimos en un mundo lleno de voces: opiniones, filosofías,
espiritualidades modernas, ideologías culturales, y

discursos que suenan convincentes nos alejan de Cristo.

https://biblia.com/bible/rvr60/Col.2.1-4?culture=es
https://biblia.com/bible/rvr60/Col.2.1-4?culture=es
https://biblia.com/bible/rvr60/Col.2.1-4?culture=es
https://biblia.com/bible/rvr60/Col.2.5-7?culture=es


Cristo es preeminente. Col. 2.1-7
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2. LA SOLUCIÓN
Que alcancen el pleno entendimiento
Pablo usa 4 verbos que pintan la vida cristiana ideal.

Arraigados
Sobreedificados 
Confirmados en la fe

CONCLUSION 
Cualquier mensaje que no tenga a Cristo como centro,
como Señor y como suficiente, termina desviándonos. 

No importa cuán atractiva sea la idea, cuán moderna sea
la propuesta, o cuán espiritual suene el mensaje —si no
glorifica a Cristo, si no se sostiene en la Palabra, si te
aparta aunque sea un poco del camino, no es de Dios.

DESAFIO
Cristo es suficiente. Cristo es supremo. Cristo es
nuestro fundamento, nuestra raíz y nuestra
esperanza.



Cristo es preeminente. Col. 2.8-23
COLOSENSES 4

LA SUPREMACIA Y SUPERIORIDAD DE CRISTO

Preguntas para iniciar
1.¿Como resume Pablo la obra de Cristo?
2.¿Qué recibimos a través de la obra de Cristo?
3.¿Qué motiva Pablo a que hagamos?

La Iglesia en Colosas estaba enfrentando este mismo
absurdo espiritual. Habían recibido a Cristo, pero algunos
maestros les decían: "No es suficiente. Tienen que añadir
esto y aquello." El mensaje de Pablo es claro y potente:
Si estás en Cristo, estás completo. No necesitas añadir

nada a Su obra perfecta

I. La Obra de Cristo: COMPLETA-PERFECTA-SUFICIENTE.  -
Circuncisión espiritual. V.11
Sepultados en el bautismo. V.12
Vivificó, perdonando pecados. V.13
Anulo el acta de decretos. V.14
Libre del enemigo. V.15

II. La Implicación Práctica. (vs. 16-17)
Nadie pudo haber hecho tal obra.  
Nadie te juzgue. 
Nadie les prive de seguir a Cristo

III. La Advertencia final. (vs. 18-23)
No regresen 
No cedan. 



Cristo es preeminente. Col. 2.8-23
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¿Con que podemos comparar hoy en día el ataque que tenía
la Iglesia de Colosas con el ataque que tenemos hoy en
día?

-1. Relativismo moral “Cada uno tiene su verdad”. 
Niega la verdad de Cristo (Juan 14:6).

-2. Secularismo y humanismo. Hombre el centro, no Dios.
Reemplaza la necesidad de un Salvador.

-3. Ideología del bienestar. “El objetivo es ser feliz”.
Contradice el llamado de negarnos

-4. Cristianismo facil. No arrepentimiento, infierno, pecado. 
Quita el corazón del evangelio.

-5. Autonomía personal. “Nadie me dice qué hacer, ni Dios”.  
Rechaza el señorío de Cristo.

-6. Teología de la prosperidad. Deseo de ganancias.
Cristo es un medio para obtener cosas. 

DESAFIO

¿Cúal es la forma en la que podemos huir de
pensamientos y doctrinas humanas?

Huimos de pensamientos y doctrinas humanas cuando
1. vivimos arraigados en Cristo, 2. sujetos a Su Palabra,
3. guiados por el Espíritu.


