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INTRODUCCION 
 

“De modo que, si alguno está en Cristo, nueva criatura es; 
las cosas viejas pasaron; he aquí todas son hechas 

nuevas” 2 Corintios 5.17 
 

¿Qué pensarías si la gente te conociera en lo más profundo 
que hay en tu vida, o tu corazón? ¿Si pudiera ver las cosas 
que con tanto afán ocultamos? 
 
¿Sabes que Dios si las ve? ¿Qué sentimiento te provoca 
saber que Dios conoce hasta lo más profundo tuyo? 
 
Todos cuando llegamos a Cristo somos adoptados como 
hijos suyos, y a partir de ahí todos comenzamos a crecer 
en la gracia de Dios, que no es mas que crecer en santidad 
y ser cada día transformados por su poder y su palabra. 
 
Pero también cada uno de nosotros nos encontramos con 
la disyuntiva de que aun cuando llegamos a Cristo, estamos 
llenos de carencias, dolores, angustias, practicas pasadas, 
debilidades, rotos por dentro y anhelamos hacer nuestras 
las palabras de Pablo en Corintios, pero al mismo tiempo 
vemos una realidad: aun nos falta mucho para ser como 
Cristo. 
 
Como lo vemos en muchos personajes que tiene un 
encuentro personal con Cristo, por ejemplo: la mujer 
Samaritana, el Leproso agradecido, el ciego, el paralitico, 
la mujer sorprendida en adulterio, etc; después de 
conocerle viene un tiempo de sanidad, de transformación 
de nuestra mente y cambio basado en el conocimiento 
profundo de sus verdades y en una acción voluntaria de 
creerle y seguirle. 
 



Cada área de nuestra vida es transformada a su imagen 
cuando por nuestra voluntad tomamos la decisión de creer 
en sus verdades de la palabra y disponernos a caminar en 
su poder a través de la palabra y su Espíritu Santo. 
 
Lo que sucede es que a veces retardamos esa posibilidad 
de crecer, porque escondemos ciertas cosas sentimos, 
tenemos que no deseamos abandonar. Lo hacemos por 
miedo, por el que dirán, por que aun amamos esas cosas, 
o porque quizás no sabemos que es ser verdaderamente 
libres.  
 
Durante este tiempo, a través de cortas guías de estudio 
en este módulo, queremos que puedas ser expuesto a 
ciertos temas que te harán pensar en aquello que aun 
guardamos profundamente como: heridas, pecado, dolor, 
culpas, fracasos; y que nos estacan en nuestra vida de 
crecimiento espiritual. Seremos confrontados con la 
palabra para que podamos tomar decisiones en el poder 
de Dios y ser libres en El.  
 
Así que preparemos nuestro corazón, dispongámonos al 
conocimiento de su palabra, a la obra del Espíritu, pero 
mas aun a obedecer y caminar en su voluntad. 
 
¡Adelante! 
 
Oremos 

 
 
 
 
 
 
 
 



NUESTRA REALIDAD ESPIRITUAL 

INTRODUCCION 
Muchas veces en el cristianismo nos sentimos como 
estancados, atados de boca y de manos, y no avanzamos, 
no crecemos espiritualmente; y esto se debe a que 
posiblemente hay cosas que nos hemos confesado o 
entregado, o sometido a Dios para ser sanados, libres y que 
necesitamos entregar. 
 
Algunas de estas cosas nos han privado de vivir en la 
libertad y sanidad que Dios nos ha dado en Cristo, o no nos 
han permitido madurar en Cristo. Pero mas aun nos priva 
de vivir la obra del Espíritu Santo en nosotros. 
 
¿Cuándo eres expuesto a la Palabra y a su Espíritu que 
deseas que ocurra? 
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________ 
 
Cuando llegamos a Cristo, hemos recibido la promesa del 
Espíritu Santo, (Juan 14.15-30) con el fin de que la obra que 
comenzó Dios en Cristo, su presencia la continue en 
nosotros hasta el día de su regreso. Filipenses 1.6 
 
Tenemos una gran oportunidad en Cristo de ser 
constantemente transformados por su Espíritu, pero al 
mismo tiempo Dios desea que podamos disponer nuestro 
corazón. Efesios 5.18 
 
¿Ocurre esto constantemente en nuestras vidas? 
_______________________________________________
_______________________________________________ 
 
HISTORIA 
Texto:  Marcos 10.17-30  



El Joven Rico, un muchacho con mucho conocimiento, 
ganas de conocer a Jesús, y con mucho interés de conocer 
a cerca de la eternidad, se da cuenta de que existen 
algunas cosas ocultas que necesita abandonar para poder 
seguir en el camino de Cristo. 
 
Lastimosamente el desprecia la gran oportunidad de no 
solo seguir a Jesús, sino de ser un siervo transformado y 
útil para el Señor. Desprecia la gracia de Dios por el amor 
a su dinero.  
 
De igual manera cuando nos encontramos frente a Cristo 
 
1. Estamos frente a la posibilidad de que Dios continue su 

obra perfecta en nosotros y nos lleve a ser como El, en 
carácter, pensamiento y estilo de vida. 

 
2. Tenemos la oportunidad de ser cambiados en aquellas 

cosas que estorban o aun debemos entregar a Dios, y 
ser formados en lo que El anhela.  

 

3. Podemos profundizar en el conocimiento de Dios, y que 
su Espíritu nos permita relacionarnos de manera real y 
genuina. 

 

4. Pero lo mejor aún, Dios quiere ir más allá del 
conocimiento y manifestar su poder en nosotros, a fin 
de que seamos siervos útiles a su servicio.  

 
Pero, muchas veces somos como el joven rico, conocemos 
mucho, sabemos mucho, pero realmente le decimos a Dios 
que NO, no porque no sepamos que puede hacer Dios, sino 
porque hay cosas que nos limitan o nos impiden, porque 
las queremos más, y no estamos dispuestos a abandonar.  
 



La Vida en Cristo, es una constante caminata por el 
sendero de su voluntad, acompañados por el Espíritu 
Santo y con la única meta de llegar a ser como Jesús; y todo 
esto con la oportunidad de que en el camino muchos vean 
en mi a Cristo y deseas también seguirle y servirle. 
 
Pero también es el camino donde aparecen algunos 
obstáculos o estorbos los cuales son necesarios 
abandonar, por ejemplo: el enojo, el orgullo, el dolor, la 
culpa, la necedad, la soledad, la tristeza, la depresión, etc.  
 
Es el camino de la renuncia, del sacrificio, algunos lo llaman 
del desierto donde solo estas tu con el Espíritu Santo de 
Dios descubriendo que debe abandonar algunas cosas que 
no van según los principios de Dios, y que el desea 
transformar en nuestras vidas.  
 
¿Cómo te sientes hoy? ¿Has crecido, te has fortalecido, has 
visto el cambio del Espíritu Santo y su obra en ti? 
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________ 
 
¿Crees que hay cosas que debes cambiar o abandonar para 
que Dios haga su obra en nosotros? 
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________ 
 
DESAFIO 
Es tiempo de abrir nuestro corazón a profundidad, y 
conversar sobre algunos temas que son necesario entregar 
a la transformación de Dios y avanzar a la madurez en 
Cristo.  
 
Oremos.  



DE LA TRISTEZA AL GOZO. LA VERDAD DEL PERDON 

INTRODUCCION 
Definitivamente nuestra vida se ve afectada por el pecado, 
pero aún más nuestra mente una vez concebida el pecado 
maquina una identidad de Dios que es distorsionada.  
 
Pensamos en un Dios disgustado, castigado, agresivo y que 
me rechaza por lo que soy y hago. Nos encontramos 
muchas veces entre el gozo de su gracia y el precipicio de 
la tristeza del fallo.  
 

Texto:  Efesios 2.1-10 (Col 1.13-14) Salmo 51.1-12 
 

1. EFESIOS DESCRIBE NUESTRA VIDA ANTERIOR 
Estos versos nos describen la realidad de donde estábamos 
sin Cristo 
 

1. Muertos en delitos y pecados, en los deseos de la 
carne. En otro tiempo. Hijos de ira. V. 2-3 
 

2. Separación de Dios y sus planes, deseos, 
bendiciones y propósito. 
 

3. Nuestra realidad antigua nos lleva a la tristeza del 
pecado, del error y la equivocación. 
 

4. Y nos lleva a una idea distorsionada de Dios: Dios 
es malo, Injusto, no me perdona. 

 
Lo que agrava el problema es que a veces como creyentes 
nos quedamos así, aun cuando nos hemos entregado a 
Dios nos es difícil abandonar algunas prácticas, y además 
el pecado nos hace sentirnos así. 
 
Vivimos una vida cristiana estancada por la culpa y el 
señalamiento del fracaso del pecado, si entender lo que el 
arrepentimiento y el perdón de Dios, hacen en nosotros. 



Dice la Palabra que en Cristo somos, perdonados, (1 Juan 
1.9); somos aceptados y amados (Efesios 1.6) Tenemos paz 
para con Dios, (Romanos 5.1); y cada día transformados 
(Filipenses 1.6, Tito 3.5) La pregunta es: ¿Eres marcado o 
determinado aun por la vida que llevabas? ¿O vez la obra 
de Dios cada día mas macada en tu vida? 
 
¿Aun cuando eres creyente te persigue lo que hiciste y 
marca tu vida como David que lo consume? Salmo 32.3-5 
 

2. EFESIOS DESCRIBE NUESTRA NUEVA 
Debemos aprender a predicarnos a nosotros mismos el 
evangelio cada día, y recordar la perfecta obra de Dios de 
libertad, sanidad, perdón, justificación, limpieza, salvación 
y redención.  
 

1. Es por Cristo Jesús y: Por su amor, misericordia y 
poder, El nos dio vida a través del perdón.   
 

2. Nos resucito en Cristo a una nueva vida y nos puso 
en un lugar de privilegio. 
 

3. Esto es por gracia, no por obras que hagamos o 
dejemos de hacer. Es un regalo de Dios 
 

4. Para cumplir sus propósitos de obrar de manera 
buena. Nos da sentido en la vida. 

 
La gran pregunta para nosotros es: ¿Vivimos lo que Cristo 
verdaderamente hizo por nosotros?: libertad, sanidad, 
perdón, justificación, limpieza, salvación y redención.  
_______________________________________________ 
 
¿Qué es lo que te impide vivir en esa libertad? 
_______________________________________________
_______________________________________________ 



¿Qué significa para ti lo que Cristo ha hecho? ¿Es una 
realidad en tu vida por medio de la fe, o es un escape a tu 
realidad que no te deja en paz? 
_______________________________________________
_______________________________________________ 
 
 

3. COLOSENSES Y EL EJEMPLO DE LA GRACIA 
La gracia de Dios es no solo el perdón y la sanidad, sino que 
también es el traslado posicional de una forma de vida a 
otra, de un lugar espiritual a otro.  
 

1. De tinieblas a la luz,  
 

2. Del fracaso a la victoria.  
 

3. De estar estancados o presos a caminar.  
 

4. De estar presos a la Libertad 
 

5. De la tristeza al gozo de su salvación.  
(Salmo 51.12. Ej. De David) 

 
Todo esto es posible a través de la Sangre redentora de 
Cristo y su perfecta obra en la cruz, que viene acompañada 
del arrepentimiento por nuestra parte. 
 
4. El arrepentimiento, el perdón, la libertad y el gozo 

 
El arrepentimiento es el martillo que rompe las cadenas 
que nos atan de nuestro pecado, y es la fe el impulso que 
provoca que caminemos ahora en el poder de la 
resurrección en Cristo.  
 
Estas son otorgadas por Cristo en la cruz, y no funcionan su 
no es en su poder  



La vivencia poderosa del perdón se vive después de un 
verdadero arrepentimiento y la lucha del abandono de las 
prácticas en el poder de su Espíritu Santo. Lo contrario 
sería el remordimiento que trae consigo la culpa 
constante.  
 
El arrepentimiento verdadero nos lleva a recibir el perdón 
de Dios, el cual nos libra de la esclavitud del pecado y nos 
hace sus hijos, pero nos lleva también a una vida contante 
de rendición, de consagración y santidad.  
 
Esto es sin duda una bendición en Cristo que nos lleva al 
gozo y una vida diferente ahora marcada por su obra.  
 
CONCLUCION 
¿Qué necesitas dejar hoy mismo en confesión y ser libre? 
¿Vives en remordimiento o en arrepentimiento? ¿Es tu 
vida una vida estancada en el pasado, o vives 
verdaderamente el perdón de Dios?   
 
Pide perdón a Dios por tus pecados, pide que te limpie, y 
que te sane y permite la oportunidad de ser transformado 
según Cristo.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



LIBRES DE EMOCIONES DESTRUCTIVAS 

INTRODUCCION 
Una vez mas deseamos conversar de algunas cosas, que 
normalmente no le ponemos atención. Y esta vez tiene que 
ver con las emociones. Si bien es cierto Dios nos hizo seres 
emocionales también, pero por causa del pecado, estas 
emociones se pueden descontrolar y llevarnos a vidas que 
no agradan a Dios. 
 
Las circunstancias difíciles, muchas veces lo que hablamos, 
o aun el pecado; trae sobre nosotros sentimientos de 
culpa, vergüenza, dolor y destruye nuestra identidad como 
hijos de Dios. Nos sentimos una vez mas lejos de Dios, 
separados, rechazados, con miedo de llegar a Dios porque 
hemos fallado. 
 
Pero Dios ofrece a través de la cruz de Cristo libertad de 
estas emociones, que si bien es cierto no es malo sentir, 
pero Dios no quiere que estas nos dominen al punto que 
nos estancan en nuestra relación o vida cristiana y nos 
aprisionan. El anhela que en su Espíritu podamos 
controlarlas. 
 
Cuando estas emociones marcan nuestro estilo de vida y 
te controlan, o controlan nuestra manera de vernos y aun 
nuestro servicio a Dios; es porque: 
 

1. Nuestra identidad de Dios esta destruida o 
distorsionada. Dios es amor y perdón  
 

2. Es porque nos hemos alejado, y hemos dejado la 
intimidad con Dios. El siempre esta 
 

3. No existe un entendimiento de lo que significa 
confesión. Arrepentimiento y perdón  
(Confesión es estar de acuerdo con lo cometido) 



Texto: Lucas 15.11-32, (Isaías 6.1-8) (Gen. 3.1-6) I Juan 1.9 
La parábola del hijo prodigo, es un buen ejemplo que nos 
ayuda a como el pecado provoca la vergüenza, la culpa, el 
fracaso y nos distancia de casa, que es el lugar donde el 
Padre anhela que estemos.  
 
Veamos algunos detalles. 
 

1. El hijo estaba en casa, y lo tenía todo: casa, comida, 
trabajo, dinero, toda necesidad suplida. Podríamos 
decir que el Hijo estaba en Cristo, estaba con el 
Padre. 
 

2. Pero se fue por la atracción del mundo, quiso 
conocer el mundo y gastar su vida a su antojo.  Igual 
nosotros fuimos y somos atraídos.  
 

3. El distanciarnos de Dios provoca pecado y el 
pecado las consecuencias como la muerte. 
Santiago 1.15 

 
4. Esa distancia provoca sentimientos y conflictos en 

nosotros como al Joven: la culpa, dolor y vergüenza 
 

5. Todo creyente; esta expuesto a cometer errores de 
juicio y experimentamos sentimientos de condena: 

 
a. Culpa: ¿Porque me paso? ¿Por qué lo hice? 
b. Dolor: no merezco ser hijo de Dios 
c. Vergüenza: No quiero que nadie sepa, 

apariencias, hipocresías. Ni me vean 
 

6. El verdadero pecado es que habíamos decidido 
vivir lejos del camino de Dios, y su voluntad. La 
justicia de Dios se hizo presente. Rom. 3.23 / Rom. 
6.23 



 
7. Pero Dios ofrece perdón, el perdón ofrece sanidad, 

la sanidad ofrece identidad. (I Juan 1.9) (Is. 6.1-8).  
 
Así que, cuando el hijo decide regresar a casa el Padre le 
recibe y le perdona. ¿Que otorga el perdón al que cree?  
 

1. REENCUENTRO. v.20: Jesús vino a nosotros: En 
amor, compasión, y gracia. Sal 32.1-5 

 
2. IDENTIDAD. v.22. Somos revestidos de nueva 
identidad. I Juan 3.1. Ef. 4.24 

 
3. PERTENENCIA. v.22. El anillo era símbolo de 
pertenencia. Era heredero. Ef. 1.5 

 
4. PROPOSITO. v.22 
Zapatos. Las sandalias para el camino, y nos 
preparan para la vida. 
 

4. RECONCILIADO. v.23 
Para Cristo lo importante no es lo que hiciste, sino 
lo que harás. 

 
Dios quiere que estés en casa y disfrutes de todas las 
bendiciones que tiene, pero debes abandonar las ganas de 
seguir atado a la corriente del mundo, a los deseos 
pecaminosos o del pasado, y romper las cadenas que te 
atan en el poder de Dios y volver a casa. Esas cadenas 
pueden ser emocionales, y debes entregarlas a Dios  
 
La pregunta es para nosotros hoy:  
Si estas emociones están de continuo en nuestra cabeza; 
degradan el plan de Dios, y nos estancan en el crecimiento 
espiritual.  



Y hasta que no volvamos a casa y veamos a Dios como el 
Padre que es, no seremos libres de estar con los cerdos en 
la miseria.  
 
CONCLUCION 
¿Qué arrastras hoy en tu vida que no has confesado? ¿Qué 
emociones comandan en tu vida que te estancan en la 
intimidad con Dios? 
 

Dios quiere librarte del dolor, la amargura, la vergüenza y 
la culpa que provoco aquello que hiciste. Quiere quitarlo 
porque: 
 

1. Te ama. Profunda y eternamente. No quiere que 
estés así. Jeremías 33.3 
 

2. No quiere verte así. Por eso murió Cristo. Siempre 
está disponible su perdón y libertad. I Juan 1.9 
 

3. Eres su hijo, y quiere que vivas las mejores 
bendiciones al regresar a casa. Juan 1.12 
 

4. Desea transformarte a su imagen y propósito 
original, la libertad es el comienzo.  Col. 2.13-14 

 

¿Qué necesitas dejar hoy mismo en confesión y ser libre? 
¿Qué emociones aun controlan tu manera de pensar y tu 
imagen de cómo es Dios? Pide a Dios que te limpie y las 
controle. 
 
DESAFIO  
Isaías 43:25-26 
Pide perdón a Dios por tus pecados, pide que te limpie, y 
que te sane, Confiesa Fil. 4.8 
 
 
 



LIBRES DE HERIDAS DEL PASADO 

INTRODUCCION 
Muchos hemos sido enfrentando en la vida desilusiones, 
heridas del pasado que provocan amargura y rencor. Las 
cosas que nos hicieron y marcaron nuestra vida y hoy 
reaccionamos por esas cosas con miedo, retraídos, o con 
enojo.  Dios quiere sanar esas heridas para que entonces 
tu reacción sea la de un hijo de Dios.  
 
Para poder explicar lo que son las heridas en nuestra vida, 
tenemos el ejemplo de Nahaman: Un capitán del ejército 
Sirio, poderoso en batalla, y de buena reputación. Amado 
por todos, y de mucha importancia. Pero es como nosotros 
porque era leproso, y ocultaba su lepra debajo de su 
armadura.  
 
ESCONDIENDO LAS HERDIAS 
Muchos caminamos de la misma manera, no con lepra en 
la carne, pero si con lepra en nuestra alma. Ocultamos bajo 
la armadura de la apariencia, de la religión o del éxito, 
nuestras marcas y heridas del pasado; debajo de una 
armadura y un carácter de general victorioso y de buena 
reputación por encima, pero que en realidad estamos 
muriendo por dentro.  2 Reyes 5 
 
Texto: Lucas 15.1-7, (Marcos 1:40-45) (Juan 10.10) 
 
Hoy vamos a hablar de las ovejas. Esta es una comparación 
que aparece muchas veces en la Biblia, la cual compara al 
creyente con ovejas. Por ejemplo: 
 

1. Las ovejas son torpes y frágiles, no saben que 
comer, andar, o cuidarse. Enfrentan muchos 
peligros internos y externos. Por ejemplo, las 
lluvias, o depredadores, pero al mismo tiempo su 
pesada lana. 



2. Por eso dependen del Pastor para todo, desde 
caminar, comer, descansar, hasta para que las 
defienda 
 

3. Cuando estamos lejos del pastor, o vamos por 
nuestro propio camino, somos heridos o nos 
perdemos. Podemos sufrir: 

a. Por espinas al acercarnos a comer cosas 

que no debemos.  

b. Por heridas que nos hicieron los caminos 

que tomamos,  

c. Por animales que enfrentamos al estar 

lejos, como lobos, serpientes.  

d. Nos extraviamos al tomar otro camino que 

no conocemos por seguir nuestras ideas. 

El asunto es que como las ovejas no podemos sanar solos 

las heridas que hemos sufrido en el camino por nuestras 

decisiones, o aquellas que las personas nos han hecho; 

necesitamos llegar al Buen Pastor para que el sane, limpie, 

nos devuelva al redil y ahí seamos cuidados. 

4. La Biblia dice que, como Buen Pastor, deja a todas 
en el redil y va por nosotros, y nos devuelve al redil, 
nos sana y nos cuida 
 

SANANDO HERIDAS 
Somos sanos de las heridas cuando dejamos que a través 
de la confesión el vuelva a instaurar el valor que tenemos 
como hijos suyos, y el precio que pago por nosotros. 
Colosenses 1:14-16, 1 Corintios 7.23; Mateo 20.28, Isaías 
53.5 
 
Las heridas son sanas en el proceso que comienza cuando 
confesamos a Dios que nos duele, perdonamos a quien nos 
haya herido y dejamos que su Espíritu nos sane.  



La sanidad de las heridas también da paso a:  
 

a. Un corazón libre para amar correctamente, esto 
nos ayuda a mantener relaciones sanas. Colosenses 
3.13-17 
 

b. Nos ayudan a caminar en el gozo que Dios da, esto 
elimina sentimientos contrarios como la amargura. 
Efesios 4.31-32 
 

c. Elimina las voces del desaliento y desaprobación, 
que por un momento nos marginaban. Efesios 1.6 
 

d. Abre las puertas a muchas otras bendiciones 
espirituales en las que Dios desea que 
participemos. Efesios 1.3 
 

e. Nos permite profundizar en una relación mas 
intima y personal con Dios.  

 
CONCLUCION 
La pregunta es para nosotros hoy:  
¿Qué crees que marco tu vida del pasado que no te deja 
caminar en libertad? ¿Te marco tanto que no logras 
levantarte?  
 
Dios puede hacernos libres de la lepra, y sanar todas las 
áreas de nuestra vida: sociales, espirituales, familiares, 
emocionales, etc. 
 
Si no eres libre, estas van a profundizarse, no van a sanar, 
y se pueden gangrenar, infectar, y dolerá aún más. Nos 
harán llevar un peso que no podremos lidiar y poco a poco 
nos vamos a detener en la voluntad de Dios 
 



Al conocer la verdad seremos libres, ¿Qué necesitas dejar 
hoy mismo en confesión y ser libre? 
 
DESAFIO 
¿Qué herida quieres que Dios sane?   
Abuso, palabras degradantes, rechazo, infidelidad, golpes, 
fracaso, abandono, soledad, etc.  
 
Pide a Dios que te sane de _______________, que lo hizo, 
________________, y lo perdono, para poder ser libre. Me 
perdono a mismo@ y te pido perdón Dios por dejarme 
llevar por esos pensamientos. Pide a Dios que te limpie de 
esas ataduras y heridas del pasado.  
 
Orar  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



LIBRE DEL VIEJO HOMBRE 

INTRODUCCION 
Dios en su perdón y salvación, nos da la oportunidad de ser 
renovados cada día en su Espíritu, pero el hombre debe 
tomar la decisión en Cristo y con su poder, despojarse de 
lo antiguo, porque Dios anhela que en personas nuevas 
repose su presencia. 
 
La transformación de nuestras vidas es como la 
experiencia del barro en manos del alfarero, puede crear 
una obra perfecta y digna de usar. Dios es el alfarero, y el 
puede hacer cosas grandes, solo debemos dejarnos 
moldear. Zacarias 3.1-10 
 
La metáfora que usa Zacarias es que el creyente es como 
barro y Dios puede moldear en el tanto nos dejemos, todo 
lo que el anhela.  
 

1. El dejarnos moldear es la acción de rendirnos, 
despojándonos de aquello que estorba 

a. Así como al barro hay que quitarle las 
piedras o los grumos 

 
2. Eso provocaría que la vasija luego al secarse y 

ponerse al horno, se quiebre. 
a. Igual que el odre o el paño no sirven si no son 

nuevos. Mateo 9.16-17 
 
Texto: Zacarias 3.1-10 (Mateo 9.16-17) Ef. 4.17-32 
 

1. El hombre viejo o la vieja vestimenta esta lleno 
de deseos pecaminosos. 

a. Roma 7.14-25. El residuo de pecado que 
esta en cuerpo, mi carne y atrae 

b. Somos creyentes, pero mentimos, 
“triqueteamos”, perezosos. 



c. Somos creyentes, pero somos egoístas, 
orgullosos, altivos  

d. Somos creyentes, pero pensamos, vemos 
otras cosas. (Pornografía, malos deseos) 

 
Podemos leer en Efesios 4.17-32; el retrato del viejo 
hombre (vv. 17–19, 22, 25a, 26b, 27, 28a, 29a, 31). 
 
a. Rasgos personales. 

(1) Una mente vacía de instrucciones divinas (v. 17). 
(2) Una mente entenebrecida y endurecida (v. 18) 
(3) Una mente ocupada por la ignorancia de la 
voluntad y poder de Dios (v. 18). 
(4) Una vida carente de sensibilidad moral (v. 19a). 
(5) Una vida abiertos a la impureza moral (v. 19b). 

 
b. Rasgos sociales. 

(1) Hábito de la mentira (v. 25a). 
(2) Hábito del enojo, ira, y por ende el rencor (v. 26b). 
(3) Hábito del robo, hermano de la pereza (v. 28a). 
(4) Hábito del hablar obsceno o grosero (v. 29a). 
(5) Un carácter dado al trato amargo, al enojo, a la ira, 
al griterío, a la calumnia y maldad (v. 31). 

 
2. Lo viejo debe ser renovado con lo nuevo. Se 

cambia la mentalidad 
 

a. Renovar nuestra mente significa cambiar 
nuestra manera de pensar. Rom 12.1-2 

b. Renovación se da a través de la Palabra que 
lava (Jn 12.17) Y el Espíritu (Tito 3.5) 

c. Se cambia la mente, cambia el 
pensamiento, cambia la acción, cambia el 
habito. 
 



3. Una vez que nuestra mente ha cambiado, es 
necesario vestirla del nuevo hombre 

a. Creado según Dios, una creación original. 
b. Creado en la justicia y la santidad de Dios. 
c. Renovado a la Imagen de Cristo 

 
Podemos leer en Efesios 4.17-32; el retrato del viejo 
hombre (vv. 20, 21, 23, 24, 25b, 26a, 27, 28b, 29b, 30, 
31,32). 
 

a. Rasgos personales. 
(1) Una mente enseñada por la verdad de Jesús (vv. 20, 
21). 
(2) Una mente renovada que es la raíz de nuestro 
comportamiento moral (v. 23) 
(3) Una mente dispuesta a la justicia y la santidad de la 
verdad (v. 24a). 
(4) Un carácter nuevo, creado por Dios y semejante a él; 
(v. 24). 

 
b. Rasgos sociales. 

(1) Hábito de la verdad con sentido de solidaridad (v. 
25b). 
(2) Práctica de la reconciliación que deshace el enojo (v. 
26a). 
(3) Rechazo del robo y un hábito del trabajo abnegado (v. 
28b). 
(4) Muestra de generosidad con el necesitado (v. 28b). 
(5) Práctica lenguaje limpio, inteligente y generoso 
(v.29b). 

 
3. Rasgos espirituales. 

(1) Sensibilidad obediente al Espíritu Santo (v. 30). 
(2) Un carácter abierto a la renuncia constante de las 
antiguas prácticas (v. 31). 
(3) Practicar la bondad, misericordia y perdón (v. 32a). 



CONCLUCION 
Como podemos ver, para dejar el viejo hombre es 
necesario el poder y la obra de Cristo, en conjunto con la 
disposición del hombre; es necesario: 

1.«despojarse de lo viejo» (vv. 22–23);  
Actitud intencional de dejar algo para siempre.  
 
2. «vestirse de nuevo»  (v. 24) y  
Usar ropa que se distingue por calidad, presencia, y 
olor. 
 
3. «desechar aquello que venga» (vv. 25ss) 
El deseo de volver a lo viejo, por cómodo y seguro.  

 
DESAFIO 
La pregunta es para nosotros hoy:  
¿Qué deseas abandonar delante de Dios? ¿Eres de los que 
tiene ropa nueva en el closet, pero sigues vistiendo lo roto 
y lo feo? 
 
El Sacerdote Josué fue acusado frente a Dios por tener esas 
vestiduras, y el mismo enemigo lo señala frente a Dios, 
pero Dios da una orden. Zacarías 3.1-10 
 

1. Quítenle sus vestiduras, no determinan a Josué. V.4 
2. Le visto de una mitra y vestidos nuevos. V.5 
3. Le motivo a una vida recta y santa. V.7 
4. Trajo renuevo a su siervo. V.8 

 
Dios quiere traer renuevo al vestirte con ropas nuevas en 
mente, cuerpo, y corazón. Pide perdón a Dios y pide que te 
transforme. 
 
Orar  
 
 



LIBRE DE RECHAZO 

INTRODUCCION 
El rechazo es: Mostrar oposición o desprecio a una 
persona, grupo, comunidad, etc. Significa repeler, no 
desear, hacer a un lado, mostrar resistencia, etc; hacia algo 
o alguien. 
 
¿DE DONDE SE ORIGINA EL RECHAZO?  
Nos sentimos rechazados cuando en nuestras relaciones 
familiares, o de amigos, no recibimos la aceptación y el 
afecto que deseamos.  
 
Si le damos la importancia no debida a estas actitudes por 
algunos y a los sentimientos que estos generan, podría 
provocar en nuestras vidas una desvalorización de la auto 
estima, y podría desfigurar nuestra identidad como hijos 
de Dios. El rechazo es una marca que queda en nuestro 
corazón y nos estanca en nuestro crecimiento, es un 
engaño del diablo que nos hace caminar en sus mentiras.   
 
El asunto con el rechazo es que, si se mantiene, atreves del 
tiempo se vuelve más destructivo. Es un sentimiento que 
sin darnos cuenta nos carcome por dentro y sin darnos 
cuenta nos lleva a enfermedades como depresión, 
soledad, o por el contrario; sentimientos de venganza, 
actitudes déspotas.  
 
Podríamos ser víctimas de: 
 

1) Inmadurez Emocional: Esta viene cuando creemos 
mas lo que nos dice la gente, que lo que somos por 
Dios. 
 

2) Rechazo de sí mismo: El rechazo provoca la pérdida 
del valor de sí mismo. Provoca que nuestra estima 
y amor propio caigan.  



3) Pérdida de Identidad Propia: El rechazo destruye 
en la persona su identidad como hijos de Dios, 
olvidamos quien nos hizo, de dónde venimos y para 
donde vamos.  
 

4) Inestabilidad en la Relación con Dios: Mientras 
exista el sentimiento de rechazo, el individuo no 
puede tener una relación estable con Dios, no cree 
lo que Dios ha dicho.  
 

5) Incapacidad para amar y ser amado: La persona no 
puede experimentar el amor. Su corazón se ha 
endurecido a causa de las heridas. No tiene libertad 
para expresar amor, ni es sensible o receptivo a las 
muestras de amor.  
 

6) Insatisfacción de Anhelos: Las personas 
rechazadas se privan de tener o de desear, porque 
piensan que sus metas y anhelos no tienen valor ni 
importancia.  

 
LA OBRA DE JESUS 
Pero Dios nos abrasa en medio de la expresión de rechazo 
de: hijos, esposo, familia, etc. Y nos devuelve nuestro 
valor, y propósito. Somos aceptados y amados por Dios.  
Efesios 1.6 
 
A MUJER SAMARITANA. Juan 4.18-20 (Lucas 8.43-48) 
 

1. Era rechazada por ser Samaritana. (Situación racial, 
y social) 

2. Era rechazada por ser mujer. Machismo, 
Patriarcado. 

3. Podría ser rechazada por hablar con hombres. No 
era bien visto 

4. Era rechazada por tener varios esposos. (Pecado) 



Para la mujer Samaritana, el rechazo era físico, verbal, 
social y psicológico; el cual afectaba su vida cotidiana, y se 
había acostumbrado a vivir así. Pero cuando se encontró 
con Jesús le demostró una forma de vivir diferente 
 

1. Jesús la determina, le pide agua. V.7-11 
Significa que para Dios somos importantes y el 
busca poder hablarnos para transformarnos. 

 
2. Jesús le habla del agua de vida. V.11-15 

La única manera de mantener nuestra identidad 
en Cristo, es con su verdad. 
 

3. Jesús la confronta con su realidad. V.16-26 
Podremos ser transformados cuando seamos 
expuestos a su transformación  

 
Jesús no rechaza: Jesús se acerca, te toca, te sana y te da 
la oportunidad de que en El conozcas la nueva persona que 
eres. Por ejemplo: Mateo 8.1-4 del Leproso.  
 
Mientras el rechazo por parte de otras personas puede 
herir y quebrar nuestra vida; Cristo viene a reparar, sanar 
y devolver nuestra seguridad, identidad y propósito en 
Dios. 

 
¿Cómo enfrentar el rechazo? 

1. Reconozca el sentimiento y renunciar a él: 
Entregue a Cristo, este sentimiento y dígale que 
usted no lo desea, que no lo domine. (Isaías 53:3; 
Isaías 54:4-6; Jeremías 30:17) 
 

2. Perdone aun cuando no quiera: Perdone a todos 
los que le han rechazado. Recuerde y entienda que 
el perdón es la libertad nuestra, no del ofensor.  
 



3. Crea en el Señor: 
 

a. PERTENENCIA. Usted le pertenece a Dios, 
somos parte de la familia de Dios, hemos 
sido adoptados por nuestro Padre celestial. 
I Juan 5.19 
 

b. VALOR. Usted es valioso e importante para 
Dios, usted vale su sangre. El Señor Jesús 
consideró que somos tan valiosos que envió 
a su hijo (Jn 3.16) y nos da la promesa de 
que nada podrá separarnos del amor de 
Dios (Ro 8.38-39).  
 

c. SENTIDO: Todos tenemos un propósito de 
vida, y ese propósito no cambia por lo que 
nos digan, solo si usted lo cree lo que le 
dicen. Pero si más bien cree   Estando 
persuadido de esto, que el que comenzó en 
vosotros la buena obra, la perfeccionará 
hasta el día de Jesucristo (Filipenses 1:6). 

 
CONCLUSION 
Mientras exista el sentimiento no podremos caminar, 
conocer, crecer o servir a Dios. Debes decidirte tocar el 
manto. Lucas 8.43-48 

a. Acercarte a Jesús, dejar que su poder toque y sane. 
b. Él te quiere sanar de esas heridas 
c. Él te quiere dar una nueva identidad y propósito 
d. Él te quiere dar una seguridad de quién eres. 

 
DESAFIO 
Es hora de que en Cristo puedas abandonar esos 
sentimientos de dolor, tristeza, amargura, soledad que ha 
provocado el rechazo en tu vida. Pide a Dios que los quite 
 



LA VERDADERA MASCULINIDAD 

INTRODUCCION 
Es necesario como hijos de Dios que entendamos la 
verdadera masculinidad, porque esta ha sido destruida por 
el pecado y las herencias que hemos vivido.  
 
Lo bueno es que Dios tiene un concepto de lo que 
realmente como creyentes debemos caminar.  
 

Texto: Genesis 2.18-24 (Ef. 5.25-33) 
 

El concepto de la masculinidad se ha perdido desde Adán 
y Eva y el pecado en el hombre. Hemos creado conceptos 
machistas, orgullosos, y hasta despectivos por nuestra 
desobediencia. Ya que su idea se remonta al Genesis.  
 
Maneras incorrectas: 

1. La mujer no es un objeto o accesorio. Es una 
compañera, y ayuda idónea. 

a. Somos creados los dos a imagen y 
semejanza de Dios. En igual posición  

b. Tenemos igual importancia y valor delante 
de Dios. Solo cambian roles 
 

2. La mujer no fue hecha en segundo lugar por valer 
menos, fue porque estábamos solos 

a. El hombre no podía solo, estaba mal, y 
ningún otro animal llenaba su necesidad  

b. La mujer en ese caso mas bien llenaba un 
vacío de soledad.  

3. La mujer no fue hecha para satisfacción del 
hombre, sino para un complemento compartido 

a. No es para que cocine, lave, y planche. Es 
para construir una vida juntos en familia 

b. La Familia es el núcleo que creo Dios para 
anunciar el futuro con Cristo y la Iglesia 



c. El amor es dar y no solamente recibir. 
Demandantes.  
 

4. La mujer no fue la que peco, aun cuando la mujer 
peco primero, el hombre también lo hizo y esto no 
es excusa para creernos menos o más que ellas. 
 

5. La mujer es un regalo de Dios, la oportunidad de 
gozar de la vida, de conocer de cerca el carácter de 
Dios. Proverbios 19.14  

 

No existe ninguna excusa para actuar igual que el mundo. 
El machismo, el orgullo, el mandón, los conceptos 
despectivos hacia la mujer, deben ser cortados y 
erradicados porque van en contra del diseño de Dios. Estar 
en contra del diseño de Dios es pecado y solo hay uno que 
se opuso el diablo. 
 

EFESIOS 5.25-33 ¿Cuál es el diseño de Dios? 
- v.25-27 El papel del varón es amar a la mujer, como 

Cristo amo a la Iglesia.  
 

- v.28-29 Debemos amarlas como a nosotros 
mismos. (Mt 22.37-39 Resumen de la ley) 
 

- v. 31 ¿Las sacamos del hogar para una vida peor? 
Carencia, amor, trato 

 

El diseño de Dios es amar de tal manera a las mujeres que 
debemos cuidarlas, protegerlas, colaborarnos 
mutuamente, así como Cristo lo hace con la Iglesia, 
podamos dar nuestra vida por ellas.  
 
A fin de que Cristo sea evidenciado en mi matrimonio por 
ser una semejanza entre lo que es Cristo y la Iglesia.  
 
 



Sujeción: La sujeción de la mujer vendrá como 
consecuencia de nuestra rendición a Dios. Sujetarse al 
esposo es una disposición voluntaria que sale de un 
corazón regenerado por el Espíritu Santo. No por 
obligación sino una respuesta al esposo sujeto a Dios. 
Sujetarse es para no caerse.     
 
 

LA VERDADERA MASCULINIDAD. 1 Corintios 16.13–14  
La verdadera masculinidad es comprender que la mujer y 
el hombre son hechos los dos en semejanza delante de 
Dios, y con el mismo valor delante de El.  
 
La única diferencia radica en los roles que cada uno tiene 
para poder hacer la convivencia mejor 
 

1. Espiritual: Liderar, ser cabeza, ensenar, orar, y 
guiar al Señor.  

2. Relacional: Cuidar, proteger, sostener, proveer. 
3. Matrimonial:  Comprender, amar, respectar y ser 

leal. 
4. Social:  Mostrar, enorgullecerse, empoderar, 

resaltar. 
 

CONCLUSION 
Vamos a renunciar a esas actitudes y practicas nocivas que 
se nos ministraron desde antes y que impiden ver a la 
mujer como es y actuar nosotros debemos ser delante de 
Dios. Pide perdón a Dios, renuncia a esas formas de ser, y 
pide a Dios que te deje ver como El ve.  
 
 
 
 
 
 
 



LA VERDADERA FEMINIDAD 

INTRODUCCION 
Es necesario como hijas de Dios que entendamos el 
verdadero valor e importancia como mujer y el correcto rol 
dentro del plan de Dios como mujeres.  
 
Estos han sido destruidos por el pecado y las herencias que 
hemos vivido. Necesitamos destruir los conceptos 
erróneos heredados, a la luz de la imagen correcta por 
Dios.  
 
Texto: Genesis 2.18-24 (Ef. 5.25-33) 
 
CONCEPTOS ERRONEOS 

- Desvalorización: las mujeres son inferiores a los 
hombres. Hombre trabajo, mujer casa. 

- Propiedad: somos propiedad del hombre, el 
dispone lo que hace con nosotros. 

- Usurpación: Las mujeres necesitan hacer el papel 
de hombre y mujer, por su ausencia. 

- Libertinaje: como he vivido en el machismo tanto 
tiempo, ahora que se aguante.  

- Feminismo: superioridad con el hombre, a causa de 
la mala acción de ellos 

 
FEMINIDAD: Nos referimos al modelo de Dios para la 
mujer en la Familia, la sociedad la Iglesia; así como la 
función de la mujer, el carácter de la mujer y el atavío de 
la mujer cristiana en sus entornos. 
 
CONCEPTOS CORRECTOS 

1. Mi valor, mi seguridad, mi propósito y mi futuro 
provienen de Dios. 

a. Mi valor es la de una hija de Dios, ama, 
rescatada, y adoptada por amor. 



2. Todos somos iguales ante Dios. Lo único diferente 
son los roles que Dios nos dio 

a. El hombre no es mas que la mujer, ni la 
mujer más que el hombre 

b. No es conforme a lo que el hombre piense, 
sino lo que Dios ha dicho. (Mentiras) 
 

3. Mi rol es establecido por Dios, en una constante 
comunicación con el hombre que Dios me dio al 
lado. No lo dice ni la sociedad, ni mi familia.  
 

¿Entonces el hombre que? – Sujeción  
Esto significa que la mujer debe estar dispuesta a aceptar 
la autoridad y el liderazgo de su esposo sin oponerse o 
resistirse en la familia. Sujetarse al esposo es una 
disposición voluntaria que sale de un corazón regenerado 
por el Espíritu Santo. No por obligación sino una respuesta 
al esposo sujeto a Dios. Sujetarse es para no caerse.   
 
LA VERDADERA MUJER. Proverbios 31 

1. Valiosa:    v.10 (Piedras) 
2. Fiable:    v.11-12 
3. Trabajadora:   v.13.15 
4. Administradora:  v.16-19 
5. Generosa:   v.20 
6. Temerosa de Dios:  v.30 

 
LA RECOMPENSA DE LA MUJER VIRTUOSA:  
Ella será alabada. 
 
1) Por su marido.  v. 29 «Tu sobrepasas a todas». 
2) Por sus hijos.  v. 28 «Eres bienaventurada». 1 Tim. 2.9 
3) Por los de afuera.  v. 31 «Alábenla en las puertas».  Las 
puertas son las casas de negocios.  
 
 



CONCLISION 
Necesitamos renunciar a los conceptos erróneos con 
respecto a quien soy y que somos, porque estos nos 
mutilan en sentimientos, actitudes, y estancan el plan de 
Dios en mí, y nos impiden recibir las bendiciones de Dios 
como mujer. ¿Qué tienes que abandonar y dejar hoy en el 
Señor? ¿Que debes sanar y perdonar? 
 
DESAFIO 
1. Debe perdona si ha sido herida, maltratada, y que por 
eso no sabe ser mujer. 
 
2. Entiende cual es tu valor. Proverbios 19.14 “Un regalo 
de Dios”  
 
3. Comienza a tomar las riendas en tu rol y tu propósito en 
Dios.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



IDENTIDAD DE HIJO. PATENIDAD 

INTRODUCCION 
Dios en su obra amorosa a través de Cristo nos ha dado 
una nueva identidad, un nuevo propósito, una nueva meta. 
Somos adoptados como hijos y se nos ha sido dada la 
oportunidad de vivir una Paternidad Celestial Hebreos 4.16 

 

Lo primero que afecto el enemigo, en la creación fue su 
identidad. Fue rota a causa del pecado, y por ende su 
relación con el Padre. A partir de ahí el hombre ha 
emprendido la búsqueda de ¿Quién es? Y de su identidad: 
Sentirse seguro, ser parte y algo. Identidad = Propósito.  
 

Textos: Rom. 8.14-17 (Mateo 4.1-11) 
 
Mateo 4.1-11 (Jesús en el desierto siendo tentado) 
 
Satanás estaba confrontando la identidad: “Si 
verdaderamente eres el hijo de Dios” vss 3 y 6 ¿No lo sabía 
diablo? Satanás no iba detrás de Jesús, (Sabía quién era 
Jesús) sino de su Identidad, porque elimina su destino. (Si 
no era Hijo, como moriría) – Sin esto Jesús no hubiese 
cumplidos sus propósitos eternos en la cruz. - Ef. 2.10  
 

El enemigo buscara invalidar nuestra identidad como hijos 
de Dios, minara nuestra vida de tentación; Pero no porque 
viene por nosotros, (Somos Salvos); sino porque entonces 
el creyente cuando peca pierde su identidad de hijo por la: 
duda, la culpa, el fallar y así nunca alcanzara su propósito.  
 
Se estanca, se aparta, se olvida, rompe la relación con Dios.  
 

1. La identidad cristiana descansa en lo que dice el 
Padre.  I Juan 3.1 

a. Tu eres lo que el Padre dice: “Yo te redimí 
te puse nombre” Is. 43.1 



b. El Padre “Este es mi Hijo amado” IGUAL: Da 
seguridad de que soy hijo. Jn 1.12-13 

 
2. La identidad cristiana descansa en obra de Cristo. 

Ef. 1.5  
a. Cristo estaba seguro de lo que venía al 

mundo. Su obra.  
b. Es a través de Cristo que podemos ser hijos 

de Dios. Juan 3.16  
 

3. La identidad cristiana descansa en el E. S. Rom 8.15-
17 

a. El Espíritu de testimonio a nuestro Espíritu 
de que somos hijos 

b. Nos permite clamar desde nuestro corazón: 
¡Abba Padre!  -  

c. EL Padre esta aun en el error. No dejamos 
de ser hijos aun en el fracaso 

 

4. La identidad cristiana descansa en el testimonio la 
Palabra. Jn 5.24 

a. Jesús lucho, sabiendo la Palabra de Dios 
“Escrito esta” 

b. La palabra de Dios, nos ayuda a escapar de 
ataque. I Juan 5.4 

 
 

Si la tentación o el enemigo te persigue es porque tienes 
grandes propósitos en Dios, eres algo invaluable en el 
Reino de los cielos, eres un hijo de Dios.  
 
Debes atreverte a vivir la Paternidad de Dios como una 
realidad. El perdona, el te guía, el te abrasa, el te sana, el 
se divierte y juega, el es tu Padre.  
 
 
 



CONCLUSION 
 

¿Vives verdaderamente la Identidad de Hijo que se te ha 
dado en Cristo? ¿Haces mas caso a lo que dice la gente o 
lo que dice el enemigo que eres? 
 
Renuncia a todo aquello que te han dicho y has puesto en 
tu mente y desfigura tu identidad de Hijos de Dios. Ej. No 
sirvo de nada, soy pecador y lo seré siempre, ¿Como va a 
querer Dios algo con alguien como yo? – Dios no me quiere 
como soy, no me escucha porque peco. 
 
NOTAS 
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



EL PODER DE LA ORACION Y LA PALABRA 

INTRODUCCION 
No hay duda de que Dios nos conoce, y sabe las luchas que 
tenemos, así que no solo nos dio libertad, salvación y 
sanidad; sino que para el llamado que nos hace de caminar 
en Santidad nos dio armas y recursos que tenemos para 
estar fortalecidos. 
 
Textos: Mateo 6.5, Rom. 8.37-39 (2 Tim 3.16) 
 
Dios quiere que en la libertad y nueva vida que nos ha 
dado, seamos y caminemos como hijos vencedores. Mas 
que vencedores. ¿Pero porque a veces no me siento así? 
La Palabra nos dice que no hay nada que pueda hacernos 
frente, o que nos separe del amor de Dios. 
 

- Rom. 8.37-39. ¿Pero porque a veces me siento mal 
o lejos de ese amor? 

 
El asunto es que como creyentes libramos una batalla que 
solo el someternos a Dios a través de tener una intimidad 
con El, será lo que al final nos de el triunfo.  
 
Intimidad es pasar tiempo con Dios, es hablar con El, es 
escucharlo, es decirle como nos sentimos y también 
escucharlo decir lo que tiene para nosotros.  
 

- Dios nos escucha por la oración: Mateo 6.5 
La mejor manera de decirle a Dios como estamos, 
que deseamos, y pedir su consejo, es la oración. Lo 
que pasa es que no lo vemos como algo 
importante. 
 

- Dios habla por la Palabra. 2 Tim 3.16 
La mejor manera de escuchar a Dios y su consejo es 
la palabra de Dios.  



Es la forma más grande después de Cristo, en la que 
Dios se ha revelado al hombre. Pero no la leemos.  

 
POSIBLES ESTORBOS 

1. No le damos prioridad y relevancia. Ocupamos la 
agenda en otras cosas.  
 

2. No vemos resultados rápidos y deseados. Si, no, tal 
vez, todavía no. 
 

3. El pecado nos separa de nuestras disciplinas 
espirituales.  
 

4. No tenemos el habito. Y no estamos 
acostumbrados a disciplinas espirituales.  
 

5. Nos conformamos con el domingo y miércoles. 
 
LIBRE DE ESTORBOS 
Dios está dispuesto y Dios nos está esperando con los 
brazos abiertos. Somos nosotros como hijos de Dios los 
que necesitamos luchar con aquello que nos estorba el 
tener una intimidad con el Padre. 
 

- ¿Qué puedes identificar que es tu estorbo?  
o El pecado, la pereza, la mala administración 

del tiempo,  
o ___________________________________

___________________________________
___________________________________ 
 

- ¿Qué te impide hoy tomar la decisión de ser libre 
de estorbos? 

o Romper las cadenas que nos impiden en su 
poder. 



o ___________________________________
___________________________________
___________________________________ 
 

Ej. Si estas enfermo y sabes que la cura es una pastilla que 
te da el doctor ¿Qué haces? 
 
Si sabes que en intimidad te fortalece, te ayuda; ¿porque 
no lo tomas? 
    
CREANDO UN PLAN DE ACCION 

1. Identifica lo que te estorba. __________________ 
Renuncia al pecado, o al estorbo. 
 

2. Identifica lo que necesitas. ___________________ 
Pide al Espíritu que te revele.  
 

3. Crea un habito. ____________________________ 
Pide a Dios que te ayude a sostenerlo 
 

4. Compromete al cambio _____________________ 
Escribe cada cuanto lo harás 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



UNA CASA OCUPADA DE SU ESPIRITU 

INTRODUCCION 
Cada creyente debe entender lo que en Cristo ha sucedido 
con respecto a lo malo y el pecado, si hemos sido libres, lo 
que éramos ya nos somos; pero es necesario también 
entender lo que debemos ser y seremos. Lo que ha sido 
desocupado, debe ser lleno y habitado por su Espíritu 
Santo.  
 
Textos: Mateo 12:43-45 (Hechos 1.8) Efe. 5.18 
 
Mateo 23.23-29 
La verdad central puede expresarse así: La religión que se 
concentra solamente en la limpieza exterior, y no llena el 
vacío interior creado por la limpieza, deja al hombre en una 
condición peor que la anterior.  
 
Los fariseos se habían esforzado al extremo de purificar y 
perfeccionar su religión con una infinidad de reglas y ritos. 
No habían llenado el vacío con una fe verdadera en 
Jehovah.  También puede referirse a la emoción que causa 
la experiencia perdonadora de Dios, pero sin compromiso 
de por medio.  
 
Es la actitud Farisea de ocuparse solo de lo externo sin 
tener un cambio interno. Cuando en Cristo es al contrario.  
 

1. Era necesario hacer esto sin dejar de hacer 
aquello. V.23-24 

2. Es necesario limpiar lo de adentro para que lo de 
afuera este limpio. V.25-26 

3. Es necesario ser hermoso por fuera y por dentro. 
V.27-28 

4. Es necesario dejar de poner excusas o 
exageraciones. V.29-30 

 



DIOS NOS HA DADO LIBERTAD DE  
a. Libres de religiosidad y reglas cristianas.  

Ej. El diezmo, la iglesia, normas y reglas. 
 

b. Libres de estereotipos y apariencias.  
Ej. Sin pecado, santo, el aleluya. 
 

c. Libres de justificaciones y excusas   
Ej. El camino es muy difícil, yo medio soy. 
 

d. Libre de pre juicios y señalamientos   
Ej. Yo mejor que aquel, ese si va mal. 

 
La invitación de Jesús es de vivir una fe real y genuina, el 
poder de si Espíritu, y con una experiencia interna, que se 
refleja en lo externo, sin apariencias y religiosidad. El ser 
sinceros delante de Dios, y no buscar ser los super 
cristianos, sino entender que en El es que podemos y 
somos. 
 

UNA CASA OCUPADA 
La invitación de Jesús es de que nos es necesario 
aprovechar la experiencia de la obra del Espíritu, que 
renueva de adentro hacia afuera, y lo externo es evidencia 
de lo interno y no solo apariencias. 
 
Lo que refleja el pasaje es que una vez que Dios nos ha 
hecho libres, perdonados y sanos, el ha desocupado 
nuestra vida en Cristo Jesús y si poder, pero necesitar esta 
habitada para no ser encontrada de nuevo limpia por fuera 
pero desocupada por dentro. 
 
CONCLISION 
Quien viene a morar en nuestra casa y lo llena todo es la 
unción del Espíritu Santo.  
 



Es su misma presencia que mora o habita en nosotros, la 
cual es necesario siempre estar llenos o saturados de El. Ef. 
5.18. - Su presencia no puede cohabitar con lo perverso o 
demoniaco. Así que entre mas llenos de El, menos 
tendremos de la carne, del pecado o del enemigo. 
 
DESAFIO 
Pidamos a Dios que nos llene. Que vaya a cada espacio de 
nuestra casa y la habite, la sature de tal manera que no 
haya espacio para nada mas que El.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



DE INUTIL A UTIL 

INTRODUCCION 
Parte de la obra que Dios tiene para con sus hijos es que, 
en medio de grandes desafíos de vida, y su obra de 
transformación, es que también le da al creyente sentido y 
propósito. 
 
En Filemón encontramos una historia de un hombre 
Onésimo, que ejemplifica la obra perdonadora, sanadora, 
y renovadora de Dios. 
 
CONTEXTO DE FILEMON 
1) ¿QUIÉN ESCRIBIÓ EL LIBRO?  
Pablo y Timoteo 
 
2) ¿CUÁNDO FUE ESCRITO?  
Misma época de Colosenses-Efesios Col 4:7-9 (60-64 d.C) 
 
3) ¿A QUIÉN FUE ESCRITO?   
A Filemón, Apia, Arquipo y a la Iglesia.  
 
4) ¿DE DÓNDE FUE ESCRITO?   
Desde Roma, Pablo estaba preso y Timoteo lo visitaba. Es 
posible que Pablo haya visitado Colosas durante sus tres 
años en Éfeso. (Hechos 19) 
 
5) ¿DE QUIÉN ESTÁ COMPUESTA LA IGLESIA?   
Griegos y Judíos (Filemón 13) 
 
6) ¿CUÁLES SON SUS FUERZAS Y SUS DEBILIDADES? 
Filemón tenía mucha influencia en la iglesia por eso se 
dirige la carta a la iglesia también, él podría ser el pastor o 
uno de los líderes, la debilidad era la restauración de 
Filemón. 
 



A) Filemón: Era un prominente hombre de negocios, se 
cree que era un industrial en telas (tenía esclavos que 
trabajaban para él). Que ayudaba a la causa del evangelio 
V. 5 y que además tenía un centro de estudio en su casa. 
V. 2 
 
B) Onésimo: Era uno de los esclavos de Filemón que se 
cree según la tradición robo a su amo y además huyo. V. 
18-19  
 
Como los esclavos eran fácilmente identificables y además 
huir estaba prohibido y penado con la muerte por las leyes 
romanas lo más seguro es Onésimo no pudiera trabajar y 
fuera a dar a la cárcel por algún robo o crimen menor y allí 
conoce al apóstol y se convierte al cristianismo V. 10. 
 
LA TRANSFORMACION DE FILEMON 
 
1. DE LADRÓN A HONESTO. 
 
Evidentemente existió con Pablo un arrepentimiento por 
lo que había hecho y que definitivamente no quería seguir 
viviendo. 
 
2. DE ESCLAVO A LIBRE 
 
Para los romanos la esclavitud fue un modo de producción, 
es decir que su imperio fue fundado en gran parte a la 
"ayuda" de la esclavitud que usaban ya sea en los campos 
de batalla, en los barcos de guerra, en el campo, en el sexo 
y hasta en las mismas labores de casa.  
 
Un romano era libre de vender, matar o liberar a un 
esclavo y además si un esclavo se sublevaba no se le podía 
perdonar y quien tal hiciera merecía la cárcel. 
 



3. DE INÚTIL A ÚTIL 
El nombre Onésimo significa "Útil" en griego. 1:11 el cual 
en otro tiempo te fue inútil, pero ahora a ti y a mi nos es 
útil, (Útil fue inútil ahora útil nos es útil). 
 
4. LAS SEGUNDAS OPORTUNIDADES  
Ejemplos: Moisés, Abraham, Pedro, Jonás,  
 

• Dios siempre está dispuesto a ofrecer nuevas 
oportunidades.  
 

• Dios no desprecia por errores del pasado, por 
malas actitudes, ni por lo que digan 

• Dios más bien desea abrasar, cuidar, renovar y 
ayudarnos a crecer. 

 
Pero Dios desea: 
 
1. ARREPENTIEMIENTO.  
 
Giro de 180 grados, una disposición al cambio y rendirse a 
la obra de Dios. 
 
2. CAMBIO EN NUESTRA MANERA DE ACTUAR.  
 
El cambio que genera nuestro arrepentimiento, comienza 
con nuestra mente y produce fruto en nuestras acciones.  
Romanos 12.1-2 
 
5. PARA RECIBIR DE DIOS DEBEMOS DE ESTAR  
 
DISPUESTOS A DEJAR:  
 
1. Recibir su perdón.  
Estar dispuesto a recibir el perdón de Dios, y creer que se 
es digno de servir a Dios. 



 
2. El miedo.  
En Mateo 25: 14-30 habla sobre la parábola de los 
talentos. 
  
3. El engaño de Satanás.   
Juan 8:44 declara que Satanás es el padre de la mentira, así 
que el engaño debe ser su principal arma de destrucción 
ya que el engaño es la mentira disfrazada de verdad.   
 

Notas 

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________
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Continúe creciendo 

Módulos de Discipulado Intencional 

Tercer Año 

 

Cada módulo contiene de 8 a 9 lecciones basado en la Palabra 

de Dios y que motivan a la práctica de las verdades espirituales 

expuestas.  

 

• Vida Cristiana 

• Vida en el Espíritu. 

• Vida de Pablo 

• Vida del Líder. 

• Vida de Cristo. 

 

#1. Vida 
Cristiana

#2. Vida 
del 

Espiritu 

#3. Vida 
de Pablo

#4. Vida 
del lider 

#5. Vida 
de Cristo



 


